
Infosessie valpreventie

Donderdag 25 april

Dienstencentrum Houtmere,
Houtmere 27, Zwijndrecht
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Infosessie valpreventie
Donderdag 25 april om 14 uur

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deze infosessie bevat oefeningen, stellingen, vragen en
antwoorden over valpreventie waarbij er dieper wordt
ingegaan op valangst. 

Ouderen en/of mantelzorgers krijgen informatie over het
voorkomen van een val en over de gevolgen en
belangrijkste risicofactoren van een val.
Verder krijgen de deelnemers ook een aantal nuttige tips
om toekomstige valpartijen te vermijden.
 
 
Info en inschrijvingen
Basistarief: 2 euro
Kansentarief: 0,50 euro
 
Vooraf inschrijven is verplicht.
Dit kan vanaf dinsdag 5 maart aan de balie van ons
dienstencentrum, telefonisch op het nummer
03 375 54 33 of via e-mail (ldc.houtmere@zpw.be).
 
 
Deze infosessie wordt georganiseerd in samenwerking
met Logo Antwerpen. 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

