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ZORGPUNT
WAASLAND

goed voor elkaar

MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 16 82

15 januari — 19 januari 2024 »

DAGMENU
roentesoep
—,\_mmsnmm Balletjes in tomatensaus, snijbonen
15 _.m_‘.:m-.m 2024 Puree
Fruityoghurt — yoghurt Vitalinea
Wortel-venkelsoep
_Um_._mnmm Gepocheerde vis: heekfilet, Bretoense saus, spinazie
16 .mm-._:ml 2024 Gekookte aardappelen
Créme _.mmm_m,_\w.Mcﬂm«ww %Mhz_mucn&:m
f.(qu_m.Qmm Ovenschotel gehakt-wortel-puree en bruine saus
17 Jraan 2024 Vers fruit — diab. vers fruit
Broccolisoep
UO:Qm_.Qmm Kalkoenrollade met jagersaus, witloofsalade
18 januari 2024 Frieten (Steakhouse)
Griesmeelpudding — diab. griesmeelpudding
Linzensoep
<H:Qmm Gebakken vis (2st.) met tartaarsaus
19 januari 2024 Pompoenpuree

Koekje — diab. koekje

Prijs: 7EUR—-K.P. 5EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Verantwoordelijke uitgever: Patrick Everaert, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



SeeIN-IUIS 00T6 ‘v UBR|ED|EZY ‘113RIDAT YO LIIBd :13A951IN Y(1|SpJoOMIURIDA
|eeyjuo 19y uee JO YIsiuo}a|a] uey UaJdAIasay
¥N3IS d'M—Yn3 £ :slud

3P0 ‘qelp — ayaoy |

9aing oz ! -._m-._-._m— o7
SNESUD)J234) UD |)UIA 13W 3fjauuedsip _ Mmﬂ:.—
duippndajjiuen - m_w_wmww%v_rwmw__%wo& duippnd w___cm>
us1a1L4 20z 1enuel gz
JOO[UM ‘Snesuapinuj 39w Jnoquaddpy apuaaqasiin MNﬂ.—@ﬂCQQ
daosuaimiy
1NJ} SI3A "QeIp — 1INJJ SI9A
s91ng 20z 1enuel pz
yads 19w 100A.S ‘snes 10|els 1aw Jaginquiey 95UIIP.IY mmﬂmﬂmcg

daosyeeunsed
duippndeu|ssaln ‘gelp — uippndeulssap

ua|addepiee apiaade|Fan vezoz 1senuel €7
US|31IOM ‘SNEs 3uInJg 1I3W N3|qUOP.Io?) Mm—umr__a

saf19)jeq 19w daosuaodwogd
eaul|e}IA 3NYJoA — 1iny30A1In.14

vzoz 1enuel zz
| Sepueep

seey uajewasd ‘asteudojog N19y3eds uaIoN|OA

daosanasino

NN3INSOYA

- 20z 1ienuel 9z — uenuel zz

ANVISYYM | Z8 9T 06 LL¥0 "I3L [4=1NYdS 2a NNIW
INNdOIOZ



ZORGPUNT
WAASLAND

goed voor elkaar

MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 16 82
29 januari — 2 februari 2024

DAGMENU
8loemkool-preisoep

Chipolata met bruine saus, schorseneren met bechamelsaus

29 januari 2024 Puree

Fruityoghurt — diab. fruityoghurt
Groene tuinkruidensoep

—Umzmnmm Gepocheerde vis: kabeljauwfilet met bieslooksaus, wortel en venkel
30 hmzcml 2024 Gekookte aardappelen
Rozijnenpudding — diab. vanillepudding
Tomatensoep met balletjes
Woensdag .
. . Volkoren penne met hesp en prei in kaassaus
31 januari 2024 Vers fruit — diab. vers fruit
Kippensoep
Donderdag Goulash, sla en tomaat
1 februari 2024 Frieten (Steakhouse)
nmqum_u:a&sml diab. vanillepudding
reisoep

Vissticks (2st.) met bearnaise saus

Vrijdag

. Pastinaak
2 februari 2024 astinaakpuree
Koekje — diab. koekje

Prijs: 7EUR—-K.P. SEUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Verantwoordelijke uitgever: Patrick Everaert, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas
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ZORGPUNT
WAASLAND

goed voor elkaar

MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 16 82
12 februari — 15 februari 2024

DAGMENU
ampignonsoep
_<_mm3n_mm Blinde vink met vinkensaus, rode kool
12 februari 2024 Gekookte aardappelen

Fruityoghurt = fruityoghurt Vitalinea
Tomatenroomsoep met balletjes

Um—._mﬂmm Gepocheerde vis: kabeljauwfilet en kaassaus

13 februari 2024 Spinaziepuree

Gele griesmeelpudding — diab. gele griesmeelpudding
Kippenroomsoep
EOQ:QOm Gyros intiem met groenten-tomatensaus

14 februari 2024 Rijst

Passionele dome citroen — diab. dome passievruchten
Erwtensoep

Kippenbil met bruine saus, kikkererwten-knolselder-appel salade

Donderdag
15 februari 2024

Frieten

Chocoladepudding — diab. chocoladepudding
Bloemkool-preisoep

<lmn_mm Gebakken vis met tartaarsaus
16 februari 2024 Pompoenpuree

Koekje — diab. koekje

Prijs: 7EUR—-K.P. 5EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Verantwoordelijke uitgever: Patrick Everaert, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas
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ZORGPUNT
WAASLAND

goed voor elkoor

MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 16 82
26 februari— 1 maart 2024

i

DAGMENU
roentesoep
_Smmsnmm Balletjes in tomatensaus, snijbonen
26 februari 2024 Puree
Fruityoghurt — yoghurt Vitalinea
Wortel-venkelsoep
—Um:mnmm Gepocheerde vis: heekfilet met Bretoense saus, spinazie
27 februari 2024 Gekookte aardappelen
Créme reserve — diab. vanillepudding
W n_ Kip-curry-soep
Qens .mm Ovenschotel gehakt-wortel-puree en bruine saus
28 februari 2024 Vers fruit - diab. vers fruit
Broccolisoep
UO:Qm-.Qmm Stoverij met saus, witloofsla
29 februari 2024 Frieten (steakhouse)
Griesmeelpudding met coulis — diab. griesmeelpudding met coulis
[inzensoep
<H:Qmm Gebakken vis (2 st.) met tartaarsaus
1 maart 2024 Pompoenpuree

Koekje — diab. koekje

Prijs: 7EUR—-K.P. 5EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Verantwoordelijke uitgever: Patrick Everaert, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



