
DATUM MENU

Preisoep

Vissticks (2_st.) en bearnaisesaus (vis)
Pastinaakpuree

Koekje 1,8,11,12,13,25,27

1,8,11,12,22,26

9 - 1,11,12,24,26,27
12,27

Kippensoep

Biefstuk en oeoersaus
Sl.a en tomaat, frieteá (steakhouse)

Carametpudding 12,27

1 ,8,11,12,22,26,27
8,12,22,26,27,28

1,8,11,12,22,26

Penne, hesp, prei en kaassaus

Tomatensoep met battetjes

Vers fruit

1,12,22,26,27

1,8,'t 1, 1 2,22,26,27,28

geen

Groene tuinkruidensoep

Gepoch eerde kabeljauwfi let, biestooksaus
Wo rtet/ven ke[, gekoo kte aardappeten

Rozijnenpudding 12,27

1,8,11,12,22,26

9,24-
1,7,8,9,',t 1,1 2,22,26,27
1,8,11,12,22,26

B [oem koo [-p reiso ep

Chipotata en bruine saus
Schorseneren+ bechamelsaus, puree

Fruityoghurt 12,27

8,72,26,27

l',L,72 - 1,8,71,12,22,26

I,11,12,26,27 -
7,8,1,1,72,26,27

ALLERGENEN

Week 11 09 maart tot 13 maart2O26

Maandag
09 maart

2026

Dinsdag
10 maart

2426

Woensdag
1í maart

2026

Vrijdag
13 maart

2026

Donderdag
12 maart

2026

MENU De Schutterij Tet.: 0477 90 16 82

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR
Reserveren kan tetefonisch of aan het onthaaI

ZOR,GPUNT
WAASIAND
gierj vry;r ell ,;rla

2 Gluten-gerst l3 Gluten-kamut l4 Gluten-rogge l5 Gluten-spelt l6 Gluten-tanive l7
Schaal-enweekdÍerenl8eílgVisl l0AardnotenlllSojal12Melkl13Notenl14Noten-
amandell 15 Noten-cashew | 16 Noten-hazell1-7 Noten-macademia | 18 Noten-para | 19 Noten-
pecan | 20 Noten-pistache | 21 Noten-wal | 22 Mosterd 123 Sesam zaadl24Zwaveldioxide en
sulfieten = bevat s25 Lu *tne 29 Aardbeien26 selder 27 Lactose 28 ïomaat

1 Gluten I

n van

Lijst
altergenen

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Aza[eataan 4, 9100 Sint-Niktaas



ALLE RGE NE N

Zoete aardappetknolsetdersoeP

Geoocheerde heekfitet en citrus-botersaus' Courgettepuree

Koekje 1,8,11,12,13,25,27

1,11,12,26,27

24 - 1,8,1 1,'l 2,22,24,26
1,12,22,26,27

9,12,
1,8,1

Tomatensoep met batletjes

.:5i"??i j?:s,l3lïbf"Hiïf"'3"?'ï%%")',ii.ïg

Mini mix donuts (fingerfood)

1,8,1 1,1 2,22,26,27,28

1,12,13,27

1,8,',12,22,26,27 -
8,11,22,24,26,28 -
8,11,12,22,26 -
1,8,12,22,26,27,28

- Broccoti-spihaziesoep

Crepinette en bruine saus
Savooi met spek, gekookte aardappelen

Vers fruit

1,'t1,12,26,27

geen

1 1,'t2 - 1,8,1 1,1 2,22,26
26

MENU

Linzensoep

Kip meuniere en bruine saus
Spinazie, puree

Pratinépudding

1,',t1,26

12,27

1,8,12,22,26,27 -
1,8,11,12,22,26 -
1,8,'11,12,22,26 -
1,8,11,12,26,27

1,8,12,26,27

1,11,26,28

12,27

Spaghetti botognaise

Pastinaaksoep

Fruityoghurt

DATUM

Week 12 16 maart tot 2O maart 2O26

Maandag
16 maart

2026

Vrijdag
20 maart

2026

Dinsdag
17 maart

2026

Woensdag
18 maart

2A26

Donderdag
19 maart

2026

MENU De Schutterij Tet.: O477 90 16 82

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan tetefonisch of aan het onthaal

a ZORGPUNT
WAASIAND
r-1r:,e<l vr:or +rl, tt

1 Gluten | 2 Gluten-gerst l3 Gluten-kamut l4 G luten-rogge l5 Gluten-spelt
Schaal- en weekdieren l8 eilg Vis l l0 Aardnoten l LL soja l 12 Melk l 13 Noten l 14 Noten-
amandell 15 Noten-cashew | 16 Noten-hazellLT Noten-macademia | 18 Noten-para | 19 Noten-
pecan 120 Noten-pistache 121 Noten-wall22 Mosterd 123 Sesamzaadl24Zwaveldioxide en

l6 Gluten-tarwe l7

sulfieten 125 Lu ren vane = bevat s26 selder *27 Lactose 29 Aardbeien28 Tomaat

Lijst
altergenen

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azateataan 4, 9100 Sint-Niktaas



MENU De Schutterij Tel,.: 0477 90 1 6 82 a ZORGPUNT
WAASTAND
goeci voor eikoc,

DATUM M ENU

Kippensoep

Vissticks (2st.), tartaarsaus
Courgettepuree

Koekje zachïl diab. koekje 1, 8, 1 1, 12,',t3,25,27

1,8, 11, 12,22 ,26

I - 1,8,22
1,8,11, 12,22,26,27

Tomatensoep met baltetjes

Uitgebeende kippen bout
Provenqaatse saus, witloofsla

Frieten

IJs van itte/diab. vaniLLeijs 1,8,11, 12, 13,25,27

'l , 8, , 11, 12,22, 26,27, 2g

1,8,12,22,23,26
8, 11, 12,22,26,27, 28 - 1,
8,22,26

Preisoep

Katfsblanquet met saus
Fijne bonen en gekookte aardappeten

Vers fruit

1,8, 11, 12,22,26,

Geen

11, 12,22,24,27
12,22,261, I,

1, I,

Zoete aardappet-kno lsetdersoep

Gepoch eerde kabeLjauwfitet
Ve[outé met groenten

Spinazie en puree

Van itLepudding/diab. Van itte pudding 12,27

1 , 11, 12, 26, 27

9,24
1 ,7, 8,9, 11, 12,22,26, 27
1,8, 11, 12,22,26 - 1,8, 11,
12,26,27

Cou rgettesoep met rucota/ph itadetph ia

Boomstammetje met bruine saus
Knotsetder in witte saus
Gekookte aardappelen

Fru ityogh u rtlyogh u rt vita Ii n ea 12,27

1,11,12,26,27

1, 8, 11, 12, 22, 23, 26, 27

1, 8, '11 ,12,22,26

ALLE RGE NE N

Week 13 23 maart tot 27 maart 2026

Maandag
23 maart

2026

Vrijdag
27 maart

2026

Dinsdag
24 maarl

2026

Woensdag
25 maart

2026

Donderdag
26 maart

2026

1 Gluten l2 Gluten-gerst l3 Gluten-kamutl4 Gluten-rogge | 5 Gluten-spelt l6 Gluten-tarwe l7 Schaal- en weekdieren l8
ei l 9 Vis l l0 Aardnoten l ll Soja l 12 Melkl 13 Noten l 14 Noten-amandel l 15 Noten-cashew l 16 Noten-hazel l LT Noten-
macademia | 18 Noten-para | 19 Noten-pecanl 20 Noten-pistachel 21 Noten-wal | 22 Mosterd | 23 Sesamzaadl 24
Zwaveldioxide en sulfieten 25 25 selder = bevat27 Lactose 28 Tomaat 29 Aardbeien van

Lijst
altergenen

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan tetefonisch of aan het onthaaI
Dit men u is onde f hevig a a n Vef a ndef inge n, Verantwoordetijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint -N iktaas




