
MENU Dienstencentrum Houtmere          Tel.: 03 375 54 33 
27 juli – 31 juli                           E-mail: ldc.houtmere@zpw.be 
 
 

   
Dit menu is onderhevig aan verandering. Voor informatie over allergenen kan u zich richten tot een medewerker. 

 

 

 DAGMENU Alternatieve menu 1 Alternatieve menu 2 

Maandag 27 juli 
Knolseldersoep 

Volkoren spaghetti 
 

Lasagne Vol-au-vent 

Dinsdag 28 juli 

Groentesoep 
Ardeens gebraad met dragonsaus 

Witloof 
Geglaceerde aardappelen 

 

Lasagne Vol-au-vent 

Woensdag 29 juli 

Bloemkoolsoep 
Worst met bruine saus 

Rode biet met appel 
Puree 

 

Lasagne Vol-au-vent 

Donderdag 30 juli 

Tomatensoep met balletjes 
Kalkoenpavé met bruine saus 

Sla met tomaat 
Aardappelschijfjes 

Lasagne Vol-au-vent 

Vrijdag 31 juli 
Spinaziesoep 

Gebakken vis met béarnaisesaus 
Courgettepuree 

Vandaag zijn er  
geen lasagnes verkrijgbaar 

Vol-au-vent 

 

Afhaalmaaltijden 

Menu 1 Menu 2 

Balletjes met bruine saus 
Bloemkool in béchamelsaus 

Gekookte aardappelen 

Vol-au-vent 
Erwtjes op zijn frans 

Puree 

Prijs: € 6,40 (hoofdgerecht)  
Af te halen op vrijdag (vanaf 12u30 tot 16u00)  in ons dienstencentrum 

 

mailto:ldc.houtmere@zpw.be

