ZORGPUNT

WAASLAND
Week 52 22 december tot 26 december 2025
Pastinaaksoep 1,8,12,26,27
Spaghetti bolognaise 1,11,26,28
Fruityoghurt 12,27
Knolseldersoep 1,8,12,22,26

1,8,12,22,26,27 —
1,8,11,12,22,26
1,8,11,12,26,27

Kip meuniere, bruine saus
Spinazie en puree

Pralinépudding 12,27
Broccoli-spinaziesoep 11122627
Zalm (feest), witte wijnsaus 1,8,11,12,22,26
Prei en karnemelkpuree 1,8,11,12,26,27

Vers fruit
Feestdag: Kerst
Linzensoep 1,11,26

Gepocheerde heekfilet, citrus-botersaus 9.12.24 - 1,811,12,22,24.26
courgettenpuree 1,8,11,12,22,26,27

Koekje 1,8,11,12,13,25,27

1 Gluten|2 Gluten-gerst|3 Gluten-kamut |4 Gluten-rogge|5 Gluten-spelt|6 Gluten-tarwe|7
Schaal- en weekdieren |8 ei|9 Vis| 10 Aardnoten|11 Soja|12 Melk|13 Noten|14 Noten-
amandel| 15 Noten-cashew|16 Noten-hazel|17 Noten-macademia|18 Noten-para|19 Noten-
pecan |20 Noten-pistache |21 Noten-wal|22 Mosterd |23 Sesamzaad |24 Zwaveldioxide en
sulfieten|25 Lupine| 26 selder|27 Lactose |28 Tomaat|29 Aardbeien (*) = bevat sporen van

Prijs: 7,50 EUR — K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



ZORGPUNT

WAASLAND
Week 01 29 december 2025 tot 02 januari 2026
Champignonsoep 1,8,11,12,22,26
Blinde vink en vinkensaus 11,12 -1,8,11,12,22,24,26
Rode kool en gekookte aardappelen
Fruityoghurt 12,27
Tomatensoep met balletjes 1,8,11,12,22,26,27,28
Gepocheerde kabeljauwfilet, kaassaus (vis)  9,24-1,8,11,12,24,26,27
Spinaziepuree 1,8,11,12,22,26,27
Liégois mokka 11,12,27
Erwtensoep 1,11,26

Ardeens varkenshaasje, Grand veneursaus

Pastinaakpuree met peperkoek 111,13,22,26

Vers fruit

Feestdag: Nieuwjaar

Bloemkool-preisoep 8,12,26,27
Gebakken vis , tartaarsaus 1,9,12-1,8,22
Pompoenpuree 12,27
Koekje 1,8,11,12,13,25,27

1 Gluten|2 Gluten-gerst|3 Gluten-kamut|4 Gluten-rogge|5 Gluten-spelt|6 Gluten-tarwe |7
Schaal- en weekdieren |8 ei|9 Vis| 10 Aardnoten|11 Soja|12 Melk|13 Noten|14 Noten-
amandel| 15 Noten-cashew| 16 Noten-hazel| 17 Noten-macademia|18 Noten-para|19 Noten-
pecan |20 Noten-pistache |21 Noten-wal|22 Mosterd |23 Sesamzaad |24 Zwaveldioxide en
sulfieten |25 Lupine| 26 selder|27 Lactose |28 Tomaat|29 Aardbeien (*) = bevat sporen van

Prijs: 7,50 EUR — K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



