
MENU WZC Craeyenhof Tel.: 0474 63 07 45 
 

Prijs: 7,50 EUR – K.P. 5,50 EUR 
Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal 

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas 

 

Week 03 13 januari tot 17 januari 2025 
DATUM MENU ALLERGENEN 

Maandag 
13 

september 
2025 

Groentensoep 1(tarwe), 3, 6, 7, 9, 13 

Balletjes in tomatensaus, snijbonen 
Puree 

6, 7 – 1(tarwe), 3, 6, 7, 9, 13 
1(kans op?), 3, 6, 7, 13, 14 

Fruityoghurt 7, 14 

Dinsdag 
14 januari 

2025 

Wortel-venkelsoep 1(tarwe), 3, 6, 7, 9, 13 

Gepocheerde heekfilet met Bretoense saus, 
Spinazie en gekookte aardappelen. 

4, 7, 11 – 1(kans op?), 2, 3, 4, 
6, 7, 9, 11, 13 

1(kans op?), 3, 6, 7, 9, 13 

Crème renversé 3, 6, 7, 8(kans op?), 14 

Woensdag 
15 januari 

2025 

Kip-curry-soep 1(tarwe), 3, 6, 7, 9, 13 

Ovenschotel gehakt-wortel-puree 
bruine saus 

1(tarwe), 3, 7, 13, 14 
1(tarwe), 3, 6, 7, 9, 13 
 

Vers fruit geen 

Donderdag 
16 januari 

2025 

Broccolisoep 1(tarwe), 3, 6, 7, 9, 13 

Kalkoenrollade met jagersaus 
Witloofsla en frieten 

1(tarwe), 3, 6, 7, 9, 11, 13 
1(kans op ?), 3, 9, 13 

Griesmeelpudding met frambozencoulis 7, 14 

Vrijdag  
17 januari 

2025 

Linzensoep 1(tarwe), 6, 13 

Gebakken vis (2st), tartaarsaus 
Pompoenpuree 

1(tarwe), 4, 7 – 1(kans op?), 
3, 9 
7, 14 

Koekje 1, 3, 6, 7, 8, 12, 14                
zie verpakking 

 
Lijst allergenen 1 Gluten | 2 Schaal- en weekdieren| 3 ei | 4 Vis | 5 Aardnoten| 6 Soja| 7 Melk| 8 Noten| 

9 Mosterd | 10 Sesamzaad | 11 Zwaveldioxide en sulfieten | 12 Lupine | 13 selder |  14 Lactose 
| 15 Tomaat  

    


