
M ENU De Schutterij Tet. : O477 90 16 82 a ZOR,GPUNT
WAASLAND
grrêrj vrxrr giIr.:ttr

DATUM M ENU

Pompoensoep met tuin kruiden

Gepocheerde kootvisÍitet, mousetinesaus
Spinaziepuree

Koekje/diab. koekje

1,8, 11, 12,22,26,28

1 , 8, 1 1, 12, 13,25,27

I,
27

12,
-'1

24 - 1, 11 , 12, 22, 24,
, 8, 11, 12,22, 26,27

Tomatensoep met battetjes

Varkenshaasje met kruidensaus
Sla en tomaat, patatas bravas

Mokkapudding/diab. mokkapudding 12,27

1 , 8, 11, 12,22,26,27,28

1 ,8, 11, 12,22,26 - 1, 8, 11,
12,22,24,26
8, 12,22, 26,27,29

Knotsetdersóep

Hamburger met bruine saus
Wortelen en puree

Vers fruit zacht geen

11, 12- 1, 8, 1 1, 12, 22, 26
1, 8, 1 1, 12,22,26 - 1, 8, 11,
12,26,27

i, B, 12, 22, 26

Wortelsoep

Kip meuniere met bruine saus
Witte kool met bechametsaus

Gekookte aardappelen

Tarte tatin/diab. mokkapudding 1 , 11, 12,27

1 ,8, 11, 12,22,26

1, 8, 12, 22, 26, 27 - 1, 8, 11,
12,22,26
1, 11, 12,26,27

Spaghetti bol.ognaise - gemalen kaas

Fru ityogh u rtlVitati nea yogh u rt

BroccoIisoep

12,27

't, 11,26,28

1,8, 11,'t2,22,26

ALLERGENEN

Week 14

Maandag
30 maart

2026

Vrijdag
3 aprit
2026

Dinsdag
31 maart

2026

Donderdag
2 april
2026

Woensdag
I aprit

' 2026

30 maart tot 3 aprit 2026

l Glutenl2 Gluten-gerstl3 Gluten-kamutl4 Gluten-roggel5 Gluten-speltl6 Gluten-tarwelT Schaal- en
weekdieren l8 ei l9 Vis | 10 Aardnoten | 11 Soja 112 Melk | 13 Noten | 14 Noten -amandell 15 Noten-
cashewll6 Noten-hazell17 Noten-macademial18 Noten-paral19 Noten-pecanl20 Noten-pistachel2l
Noten-wal 122 Mosterd 123 Sesamzaad 124 Zwaveldioxide en sulfieten 125 Lupine 126 selder 127
Lactose = bevat28 Tomaat 29 Aardbeien van

Lijst
altergenen

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan tetefonisch of aan het onthaaI
Dit me nu is onderhevig aa n vera nde f i nge n. Verantwoordetijke uitgever: Rianne Hartman, Azatêataan 4, 9100 sint-Niktaas



MENU De Schutterij Te[.: O477 90 16 82 a ZORGPUNT
WAASTAND
:lr,e,! r,.lr elklttl,

ALLERGENEN

Knotsetdersoep

Gebakken vis (2st.) en vierkruidensaus
(koud), wortet-ven ketPu ree

Koekje/diab. koekje

1 , 8, 12,22,26

1 ,9, 12 - 1,8, 11,22,26
12,27

1 , 8, 1 1, 12, 13,25, 27

Groentensoep

Kippen bit met Jagersaus
Wal,dorfs'alade en frieten (steakhouse)

C h oco lad epu d d i n g/d iab.
chocotadepudding

1, 8, 1't , 12,22,26

1, 8, 12, 22, 23, 25, 26- 1,
8,12,22,24,26,27,28-
1,8,9, 12,13,22,26,27

11, 12,27

To maten soep met batletjes

Votkoren penne met hesp en Prei
kaassaus

Vers fruit

1, 8, 1 1, 12, 22, 26, 27, 28

1,12,22,26,27

geen

M ENU

Btoemkoot-preisoeP

Geoocheerde heekfitet met saffraan saus' Broccoti, gekookte aardaPPelen

Specu [oospu dd i n g/d iab.
1, 11, 12,27

8, 12,26,27

specutoospuddin

9, 12, 24 - 1, 8, 1 1, 12, 22,

24, 26, 27 - 1, 8, 11, 12, 22,

26

PAASMMNDAG

DATUM

Week 15 6 apriL tot 10 aprit 2026

Maandag
6 april
2026

Vriidag
10 aprit

2026

Dinsdag
7 april
2026

Woensdag
8 aprit
2026

Donderdag
9 aprit
2026

1 Gluten l2 Gluten-gerstl3 Gluten-kamutl4 Gluten-rogge l5 Gluten-speltl6 Gluten-tarwe l7 Schaal- en

weekdierenlS eilg Visl 10 Aardnotenlll Sojal12 Melkl13 Notenl14 Noten-amandell15 Noten-

cashewll6 Noten-hazell17 Noten-macademial18 Noten-paral19 Noten-pecanl20 Noten-pistachel2l

Noten-wal 122 Mosterd 123 Sesamzaad 124 Zwaveldioxide en sulfieten 125 Lupine 126 selder 127

Lactose = bevat29 Aardbeien28 Tomaat n van

Lijst
attergenen

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan tetefonisch of aan het onthaaI
Dit me nU iS Ondef heVig aa n Vef a ndef i ngen. Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint -N iktaas



MENU De Schutterij Te[.:0477 90 16 82 a ZORGPUNT
WAASTAND
gceit v..nv êlkoor

DATUM M ENU

Kippensoep

Gepoc h eerde ka betja uwfi tet
Citrus-botersaus en broccolipuree

Koekje zachtl diab. koekje 1,8,11, 12,13,25,27

1,8, 11, 12,22,26

9,24
1, 8, 1 1, 12, 22, 24, 26 - 1, g,
11,12,26,27

Wo rtet-kn o lseld ersoep

Stoverij met saus
Schetperwten en aardappelsch ijÍjes

lJs van itte/diab. van itteijs

1

1

1,8,11, 12,13,25,27

I,
8,

1,8,12,22,26

11, 12,
11, 12,

22,24,26
22,26

- Kip-curry-soep

Kalkoen nootje met kruiden, mosterdsaus
Spinazie en gekookte aardappelen

Vers fruit geen

1,8, 11, 12,22,26

1 , 8, 11 , 22, 26 - 1, 8, 1'1, 12,
22,24,26,27 - 1,8, 11,12,
22,26

Linzensoep

Worst, bruine saus
AppetmOêS (gewoon/diab.) en puree

Carametpudding/diab. Van ittepudding 12,27

1 , 11,26

11, 12- 1,8,11, 12,22,26
1,8, 11 ,12,26,27

Spaghetti bolognaise - gematen kaas

Fru ityogh u rtA/italinea yogh u rt

Groene tu in kruidensoep

12,27

1, 11,26,28

1,8,11, 12,22,26

ALLE RGE NE N

Week 16

Maandag
13 aprit

2026

13 apriltot 17 april,2026

Dinsdag
14 aprit

2026

Woensdag
15 aprit

2026

Donderdag
16 april,

2026

Vrijdag
17 april

2026

l Glutenl2 Gluten-gerstl3 Gluten-kamutl4 Gluten-roggel5 Gluten-speltl6 Gluten-tarwelT Schaal- en
weekdierenl8eil9Visl l0AardnotenlllSojal12Melkl13Notenl14Noten-amandell15 Noten-
cashewl16 Noten-hazell17 Noten-macademia 118 Noten-para 119 Noten-pecan 120 Noten-pistache 121
Noten-wal 122 Mosterd 123 Sesamzaad 124 Zwaveldioxide en sulfieten 125 Lupine 126 selder 127
Lactose = bevat28 Tomaat 29 Aardbeien van

Lijst
altergenen

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR
Reserveren kan telefonisch of aan het onthaaI
Dit menu is onderhevig aan veranderingen. Verantwoorderijke uitgever: Rianne Hartman,Azatealaan4,9100sint-Niktaas



MENU De Schutterij Tel,.:0477 90 16 82 a ZORGPUNT
WA.ASIAND
Oljlii j viiirr gikrl(l'

ALLERGENEN

Tomatensoep met battetjes

Gebakken vis met spinazie
Bearnaisesaus vis, knotsetderpuree

Koekje/diab. koekje 1,8,11, 12,13,25,27

1, 8, 1 1, 12,22,26,27,28

9,
11
,11

12
,12,24,26,27 -1,8,
2,26,27

Broccotisoep

Vot-au-vent, do perwtensatade
Frieten

Si naasap pel,pudd i ng gember/d iab.
Sinaasappetpudding gember

1,8,1 2,22,24,26-8, 1 2,27

1,8, 11,12,22,26

11,12,27

Wortetsoep

Wittoof met hesp en kaassaus
Puree

Vers fruit

1,8,11,12,22,%

geen

12,27
1,8,11, 12,26,27

M ENU

Champignonsoep

Gepocheerde kootvisfilet, vetouté met
groenten, broccoli .

Geg[aceerde aardapPelen

Crème renversé/d iab. vanittepudding 8, 11, 12,13,27

1, 8, 1't ,'t2,22,26

9, 12, 24 - 1,7,8,9, 11, 12,
22,26,27 - 1,8, 11,12,22,
26 - 1,8,11, 12,22,26

KomkommersoeP

Hamburger met ajuinsaus, rode biet/appel'
Gekookte aardaPPeLen

Fru ityogh u rtA/itali n ea Yogh u rt

1 1,12 -1,'t 1,12,26,27 - 1 1,26

1,8,11,12,22,26

12,27

DATUM

Week 17

Maandag
20 aprit

2026

Vriidag
24 april

2026

Dinsdag
21 aprit

2026

Woensdag
22 april

2026

Donderdag
23 aprit

2026

20 aprit rot 24 aprit 2026

l Glutenl2 Gluten-gerstl3 Gluten-kamutl4 Gluten-roggel5 Gluten-speltl6 Gluten-tarwelT Schaal- en

weekdierenlS eilg Visl 10 Aardnotenlll Sojal12 Melkl13 Notenl14 Noten-amandell15 Noten-

cashewl 16 Noten-hazel | 17 Noten-macademia | 18 Noten-para | 19 Noten-pecan | 20 Noten-pistache | 21

Noten-wal 122 Mosterd 123 Sesamzaad 124 Zwaveldioxide en sulfieten 125 Lupine 126 selder 127

Lactose = bevat28 Tomaat 29 Aardbeien n van

Liist
atlergenen

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan tetefonisch of aan het onthaal
Dit m en U iS Ondef heVig aa n Vef a ndef ingen. Verantwoordetiike uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint -N iktaas



MENU De Schutterij TeL.: O477 90 16 82 a ZORGPUNT
WMSTAND
gce<i voor eikct:r

DATUM M ENU

DAG VAN DE ARBEID

Tomatensoep met batletjes

Biefstuk met pepersaus, tomaat vinaigrette
Frietjes (Steakhouse)

ljs vanil,te/diab. ijs vanil.l,e

1,8,1 1,1 2,22,26,27,28

1,8,11,12,13,25,27

1 ,8,11 ,12,22,26,27-
8,12,22,26,27,28

Knotseldersoep

Katkoen rottade met dragonsaus
Snijbonen en gekookte aaTdappeten

Vers fruit geen

1,8,12,22,26

1, 8, 1 1 , 12,22, 26 - 1, 8, 11,
12, 22, 24, 26 - 1, 8, 11, 12,
22,26

B roccoli-spi naziesoep

Chipotata en bruine saus
Appelmoes (gewoon/diab.) en puree

Van iLtefta n/d ia b. Van ittefta n

1 , 11, 12,26,27

1,8, 12,23, 27

11,',12- 1, 8, 11, 12, 22, 26
1,8,11,12,26,27

Kip-curry-soep

Votkoren spaghetti botognaise
gematen kaas

Fru ityogh u rtA/ita [i n ea yogh u rt 12,27

1, 11,26,28

1,8, 11,12,22,26

ALLE RGENEN

Week 18 27 april tot 1 mei 2026

Maandag
27 april

2026

Dinsdag
28 april

2026

Woensdag
29 april
2026

Vriidag
l mei
2026

Donderdag
30 april

2026

l Glutenl2 Gluten-gerstl3 Gluten-kamutl4 Gluten-roggel5 Gluten-speltl6 Gluten-tarwelT Schaal- en
weekdierenlSeil9Visl l0AardnotenlllSojal12Melkl13Notenl14Noten-amandell15 Noten-
cashewll6 Noten-hazell17 Noten-macademiall8 Noten-paral19 Noten-pecanl20 Noten-pistachel2l
Noten-wal 122 Mosterd 123 Sesamzaad 124 Zwaveldioxide en sulfieten 125 Lupine 126 selder 127
Lactose = bevat28 Tomaat 29 Aardbeien en van

Lijst
allergenen

Prijs:7,50 EUR- K.P.5,50 EUR
Reserveren kan tetefonisch of aan het onthaaI
Dit menU iS OndefheVig aan Vefandefingen. Verantwoordeliike uitgever: Rianne Hartman, Azaleataan 4, 9100 Sint-Niktaas




