
MENU Dienstencentrum Houtmere          Tel.: 03 375 54 33 
14 juli – 18 juli                             E-mail: ldc.houtmere@zpw.be 
 
 

   
 

 

 

 DAGMENU Alternatieve menu 1 Alternatieve menu 2 

Maandag 14 juli  
8-groenteweeldesoep 

Spaghetti bolognaise (volkoren) 

 
 

Lasagne 
 

 
 

Vol-au-vent 

Dinsdag 15 juli 

Knolseldersoep 
Boomstammetje met bruine saus 

Fijne boontjes met tomaat 
Puree 

 
 

Lasagne 
 
 

 
 

Vol-au-vent 

Woensdag 16 juli  

Broccolisoep 
Uitgebeende kippenbout met kruidensaus 

Waldorfsalade 
Aardappelschijfjes 

 

 
 

Lasagne 

 
 

Vol-au-vent 

Donderdag 17 juli 

 
Wortel-appelsoep 

Worst met bruine saus 
Bloemkool met mosterdsaus 

Gekookte aardappelen 
 

 
 

Lasagne 

 
 

Vol-au-vent 

Vrijdag 18 juli 

Kippensoep 
Vissticks met vierkruidensaus 

Knolselderpuree 
 

 
Vandaag zijn er geen  
lasagnes te verkrijgen 

 
 

Vol-au-vent 
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