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Beste bewoner,   

  

We duiken de gezelligheid van het najaar in. En voor “gezelligheid”’ 
hebben we eigenlijk niet veel nodig. Gezelligheid maken we zelf, want 
het allerbelangrijkste is het gezelschap!   

Daarom wil ik graag even stilstaan bij de dagelijkse vriendelijke reacties 
die hier de ronde doen. Als ik door de gangen loop, krijg ik van iedereen 
een goedendag. Af en toe maken we eens een praatje. Als ik voorbij de 
tafels loop, krijg ik vriendelijke glimlachjes. Ik hoor jullie vaak lachen en 
plezier maken tijdens activiteiten. En als een activiteit goed werd bevon-
den, dan hoor ik de complimenten.   

Dat lijkt allemaal zo eenvoudig en vanzelfsprekend. En vriendelijkheid 
kost geen geld. Maar toch is dit voor mij en mijn collega’s heel belang-
rijk. Het maakt dat we met plezier komen werken. En dat jullie vaak ook 
onze dag goed maken! Het is fijn om in zo’n gezellige sfeer te kunnen 
werken.   

  

  

Kristin   

VOORWOORD 
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AFSCHEID    

Den Ouden Dijk 

Den Hoogen Polder 

Den Binnennest 

Van Goethem Simone 
17-7-2023  84j 

De Belie  Paula 
15-6-2023  96j 

Eycken  Lucienne 
12-7-2023  90j 

Van Raemdonck Adhemar 
26-6-2023  83j 

Huygaerts Willy 
4-8-2023  88j 

Stoop Roger 
10-8-2023  85j 

Claus Frans 
9-9-2023  95j 
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Ik zocht  
maar ik vond 

de woorden niet; 
die jou 

kunnen troosten 
bij dit verdriet. 

 
Toch 

wil ik jou 
laten weten 

dat ik 
aan je denk 

en je niet zal vergeten. 
 
 

Hanny Otten 
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Den Binnennest 
Vergauwen Danny 

Roels Christianne 

Van Meirvenne Julia 

Claus Frans 

Huygaerts Willy Den Hoogen Polder 
Colman  Yvonna 

Rotthier Irène 

Den Ouden Dijk 
Van der Heyden Vera 

Vanleke Paula 
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VERJAARDAGSKALENDER 

Den Binnennest 

Oktober    

 Straetmans Gilbert 17/10/1933 90 

 Boeye Maria 19/10/1926 97 

November    

 Mangelschots Jules 4/11/1950 73 

 De Bock Juliette 10/11/1928 95 

 De Paepe Pierre 11/11/1943 80 

 Vandekerckhove Paula 15/11/1927 96 

 Vergauwen Danny 28/11/1958 65 

December    

 Aertssen Lidy 2/12/1939 84 

 Rotthier Lisette 10/12/1945 78 

 Vinckx Jacques 15/12/1941 82 

 Heyrman José 20/12/1944 79 
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VERJAARDAGSKALENDER 

Den Hoogen Polder 

Oktober    

 Vermeulen Florine 10/10/1931 92 

 Verschaeren Hilda 17/10/1930 93 

November    

 Colman  Yvonna 12/11/1938 85 

 Heyndrickx Paula 26/11/1937 86 

 Van Puymbroeck Frans 30/11/1936 87 

December    

 Van den Eeckhout Gilberta 2/12/1938 85 

 Staut Etienne 9/12/1941 82 

 Fyen José 10/12/1931 92 

 Van Mieghem Godelieve 24/12/1955 68 
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VERJAARDAGSKALENDER 

Den Ouden Dijk 

Oktober    

 Janssens Jeanne 24/10/1938 85 

 Bolssens Martha 27/10/1933 90 

November    

 Thomas Rita 1/11/1946 77 

 Janssens Hilaire 9/11/1933 90 

 Rogiers Simonne 15/11/1934 89 

 Waem  Zoë 28/11/1924 99 

 Palet Jacqueline 30/11/1940 83 

December    

 De Bel Jeanne 3/12/1932 91 

 Kajpus Jenny 15/12/1946 77 
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SFEERBEELDEN 
DEN HOOGEN POLDER 

Tijdens de retro koffieklets die elke dinsdagnamiddag 
doorgaat, werd het thema circus besproken. 
Uit alle verhalen groeide er spontaan een dansneiging bij Paula 
en kwam collega Alma graag even mee de benen losgooien.  
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Elke woensdagnamiddag, als het weer het toelaat tenminste, is 
het wandelclub en genieten onze bewoners van een wandeling 
in de natuur of door de Melseelse straten. Doorheen de 
wandeling worden er geanimeerde gesprekken gehouden maar 
evengoed genieten onze bewoners ook even van de rust op een 
bankje.  
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Niet alleen onze mannen gaan al eens graag op café, maar ook 
onze dames kunnen genieten van een gezellig ‘vrouwencafé’. 
De keuze gaat dan wel eerder naar  een heerlijke pannenkoek 
of coupe ijs met een drankje. Deze keer trokken de dames naar 
‘De Hen’ in Melsele. Een gezellig onderonsje, leuke gesprekken 
in een toffe setting, meer moet dat niet zijn!  
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SFEERBEELDEN 
DEN BINNENNEST 
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SFEERBEELDEN 
DEN OUDEN DIJK 

Hier in WZC Briels hadden 
we op 22 juni de eer om 
Adhemar en Jacqueline eens 
extra in de bloemetjes te 
zetten voor hun 60-jarig 
huwelijk. 

Adhemar en Jacqueline zijn beiden geboren en getogen in Zwijndrecht. Ze 
kennen elkaar al van kinds af. Zie groeiden op in dezelfde straat. Bijgevolg 
speelden ze als kind samen buiten op straat. Uiteindelijk kennen ze elkaar dus al 
meer dan 70 jaar! En als ik de vraag stel wat nu het geheim is voor een langdurig 
huwelijk? Dan is het antwoord respect voor elkaar, vertrouwen en soms water bij 
de wijn doen. 
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Deze vakantie hebben ons 
bewoners kunnen genieten van 
extra aandacht.  
De kinderen van personeel die 
graag eens een handje komen 
helpen, hebben bewezen dat er 
opvolging verzekerd is. 
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Tijdens een wandeling gingen we eens een kijkje nemen bij de 
nieuwbouw van Sabot. 

Spelactiviteiten 
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Op DOD  kon je een tijdje geleden de filmploeg 
van het VRT nieuws spotten. Zij waren een 
reportage aan het maken over medicatiegebruik in 
woonzorgcentra . 
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Hierbij wat sfeerfoto’s van DOD. De bewoners hebben genoten 
van een wandeling naar het geboortebos, iets gaan drinken op 
een terrasje, buiten eten of rustig genieten van het mooie weer. 



22 

 

SFEERBEELDEN 
TURNEN 
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Genieten van de laatste zonnestralen in augustus deden we 
in de Scaldiana te Rupelmonde. Daarbij mochten een ijsje 
en fris drankje zeker niet ontbreken. 

SCALDIANA  
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Onder het motto: ontdek de 
mooie plaatsen in eigen 
gemeente zijn we gestrand in 
Hof Ter Saksen met het mooie 
kasteel en tuin. We kwamen tot 
rust op het terras van de 
Orangerie. 

HOF TER SAKSEN 
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SINT-ANNEKE 
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GABY 100 JAAR 
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FAMILIEDAG 
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PENSIOEN MARLEEN 
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PENSIOEN NANCY 
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In de maand september zetten we dementie in de kijker. 

Het is niet altijd evident om met een persoon met dementie te kunnen omgaan. 
Daarom roep ik iedereen op om dementievriendelijker te zijn. Vriendelijk zijn voor een 
persoon met dementie zit hem vaak in zeer kleine dingen. 

Graag geef ik enkele tips mee om vriendelijk te zijn voor dementie. Deze tips helpen 
jou op weg. 

1. Praat anders over dementie 
We zeggen vaak “hij is dement”, maar beter is “ hij heeft dementie”. De persoon 
heeft een aandoening maar is zijn aandoening niet. 
Blijf altijd de mens zien. 

2. Niet over, maar met de persoon 
Over een persoon spreken alsof hij of zij er niet bij is, is geen goed idee. Richt je 
liever rechtstreeks tot hem of haar. Personen met dementie kun je gerust het 
woord geven. 

3.  Spreek op een normale manier 
Met normaal bedoelen we: op een volwassen manier. Met respect, zonder 
belerend te zijn. 
Je praat tegen iemand met een heel leven achter zich. 

4. Bouw rustig en duidelijk op 
Maak eerst oogcontact en spreek op een rustige toon. Eén ding tegelijk zeggen 
en korte, duidelijke zinnen gebruiken, helpt ook. 
Ondersteun je spreken met gebaren.  

VRIENDELIJK VOOR 
DEMENTIE 
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5. Niet bruusk in je handelingen 
Personen met dementie kunnen snel schrikken of angstig worden. Maak 
daarom geen plotse, bruuske bewegingen en kondig aan wat je gaat doen. Zeg 
bijvoorbeeld eerst: “ik ga je nu een hand geven”. 

6. Niet het recente verleden 
Vragen beantwoorden is vaak heel moeilijk voor personen met dementie. Stel je 
daarom geen vragen over het recente verleden, maar praat over wat je nu ziet, 
voelt of hoort. 

7. Wel in het verre verleden 
Het verre verleden speelt een belangrijke rol voor een persoon met dementie. 
Herinneringen uit de jeugdjaren kunnen aanknopingspunten zijn voor een 
gesprek en zijn vooral herkenningspunten voor de persoon in kwestie. Bekijk 
samen een kort fragment uit de lievelingsfilm, zing samen dat favoriete lied, 

8. Leer er mee omgaan 
Sta je dicht bij een persoon met dementie, probeer dan met de tijd de ziekte te 
aanvaarden. Ook al is dat niet gemakkelijk. Pas daarna kun je constructief 
omgaan met dementie en het beste van maken. 

9. Zoek altijd de sprankel 
In elk moment is er een sprankel. Hoe klein ook. Inzetten op waar mensen toe in 
staat zijn en nog kunnen genieten – in elke fase van dementie- geeft 
mogelijkheden. Laat je niet ontmoedigen als er eens iets misloopt. Start met 
een schone lei en probeer opnieuw. 

10. Vraag op tijd hulp 
Mantelzorgers hebben het niet altijd gemakkelijk. Neem zeker ook voldoende 
tijd voor jezelf en vraag hulp indien nodig. Er zijn tal van initiatieven en 
instanties die je kunnen bijstaan om de zorg dragelijk te houden. 

 

 

De Block Saskia 

Referentiepersoon dementie 
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DE SCHRIJVERS VAN BRIELS 
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Beilstein – Das Dornröschen der Mosel 

Kröv 

Ik ben 93 jaar en verblijf in het mooiste gebouw van Melsele, huize Briels.  

Wij worden liefdevol verzorgd door het team vepleegkunde, zorg, onderhoud, wonen 
& leven, kortom door iedereen.  

Ze staan altijd voor ons klaar met een lief gebaar. Maar op een zekere dag voelde ik 
mijn gehoor achteruitgaan en had hulp nodig en de verpleegster zegt: “Ik zal eens 
kijken of ik er iets aan kan doen en ja hoor, er zit een zetpil in Uw oor!” 

“Oh, dan moet ik niet blijven zoeken, dan weet ik waar mijn oorapparaten zijn. 
Hahahahaha 

Een mop van clown Rocky, gedeeld door Hortense, bewoonster van Den Hoogen 
Polder 

 

Lieve vrienden,  

Nog vele zonnige dagen en laat de zon in uw hart.  

Liefde en vriendschap héél apart. 

Blijf lief voor elkaar! 

Hortense  
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In het voorjaar is onze technische 
dienst aan de slag gegaan om ons 
terras van de binnentuin te 
vergroten. We hadden al een mooie 
binnentuin, maar toch kon men er 
niet echt in ‘rondwandelen’.  

Dus werd er een plan van aanpak 
gemaakt: het speeltuig dat zelden 
gebruikt werd, werd verwijderd; de 2 
wandelpaden werden open 
getrokken en in verbinding gezet met 
elkaar zodat je overal rond kunt wandelen en ons terras werd vergroot.  

 

Een groter terras, dat vroeg ook om extra 
tafels en comfortabele stoelen zodat jullie 
bewoners en familie er ten volle van 
kunnen genieten. De bloembakken werden 
opgefrist, de parasols open gezet en met 
een zomerse mocktailbar werd het terras 
officieel geopend.  

 

 

Als het weer het toelaat, laten we de 
activiteiten ook op het terras doorgaan: 
turnen, sjoelen, geheugentraining, 
gezellig samenzijn, een optreden, … 
veel meer mensen tegelijk kunnen nu 
samen genieten in onze binnentuin!   

We hopen samen met jullie op nog een 
heerlijke nazomer met veel zonneschijn 
om nog lang buiten samen te kunnen 
genieten. 

NIEUW TERRAS 
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MOCKTAILBAR 
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DENKSPORT 
VERTAALKRUISWOORDRAADSEL 

Meilsens - Nederlands 

OPLOSSING OP DE VOORLAATSTE PAGINA 

HORIZONTAAL 
1. BEZEN 
3. MOEN 
6. KAKKEWALK 
8. KOMMINEZON 
10. SLUIFAF 
11. PLETTEREN 
13. NUUS 
14. BUSSOM 
15. PISBLOM 

VERTICAAL 
1. RUUJEN 
2. PARIEK 
4. DWEIZEN 
5. GEIRNOUT 
7. APOUNTESIET 
9. TRAPPERIE 
12. KNOSSEL 

1

2

3 4

5

6 7

8 9

10

11

12

13

14

15

EclipseCrossword.com
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WOORDZOEKER 

C G E E N E D E L R E V E I H T A P M E 
A O N E K N O Z R E V E I T A C I D E M 
N G G I E I X A R P A D L A A W D R E V 
E A R N K X G E U R E N E G I U T N I Z 
N T F E I A P T W I N R E M I E H Z L A 
L H T A S T R E E I T A C I N U M M O C 
A C N E S S I N R O O T S S G A R D E G 
A I G I T I I E A T T S U R N O E I J K 
R R N G C S E E F A I S E T P I T O N V 
O E I T A T N Ë I R O S E D P N N U E S 
P G L G T R T E M B M L E A E G F R T Y 
M S E N N U E R I A Z S R C D F B S E N 
E G K I O C W E K O O E S E E O R E G D 
T N K S C T L E R N H I M L R N D D R R 
O I I S G U N G G T N E E G A G T D E O 
T V R I O U E A A I N N E T M I U R V O 
N E P M O R I M M T O N G E R E M D U M 
O L E R M D O E I E N E L E Z E O N S M 
R E N E T R R E D A G B E S T E D I N G 
F B I V A E N E S A F S G N I V E L E B 

Maak van de overgebleven letters een zin.  
Tip: datum en dag om niet meer te vergeten.  

OPLOSSING: 
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AANRAKING 
AFASIE 
AGRESSIE 
ALZHEIMER 
APRAXIE 
AROMATHERAPIE 
  
BELEVINGSFASEN 
BELEVINSGERICHT 
  
COGNITIEF 
COMMUNICATIE 
  
DAGBESTEDING 
DESORIËNTATIE 
DIAGNOSE 
  
EMPATHIE 
EXPERTISECENTRUM 
  
FRONTOTEMPERAAL 
  
GEDRAGSSTOORNISSEN 
GEUREN 
  
JONGDEMENTIE 
  
KNUFFELEN 
  
MANTELZORGER 
MEDICATIE 

ONGEREMD 
ONRUST 
OOGCONTACT 
  
PRIKKELING 
  
REMINISCENTIE 
RUIMTE 
  
SMAKEN 
SNOEZELEN 
STRUCTUUR 
SYNDROOM 
  
VERBORGEN 
VERDWAALD 
VERGETEN 
VERLEDEN 
VERMISSING 
VERZONKEN 
  
ZINTUIGEN 
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HUMOR 
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OPLOSSING KRUISWOORD 

1

2

3
4

5

6
7

8
9

10

11

12 13

14

15

Ec
lip

se
C

ro
ss

w
or

d.
co

m

C
A P P E N D I X

M K

G O O I E N K N O O P

E E W G I A

B D W A R S L I G G E R A

R E L I U R

U R K J W D

I O B P S E

K N A L B N

E D R A P E R I E B

N E N T Z L

R T E O

G A R N A L E N M E

O N M

P R U I K

De mooie zomer is voorbijgevlogen. 
Hij begon zo mooi in mei.  

Hij veranderde gauw in hitte, regen 
en rukwinden. Ik wandelde op zekere 
dag voorbij een klein huisje van 
plezier en er zaten 2 poezen op het 
dak te spinnen dat het een lust was 
om te zien. Maar opeens kwam er 
een rukwind aangevlogen en blies 
die beestjes van het dak.  

Ik heb ze opgeraapt en ben gaan 
bellen aan de deur en zei: “Mevrouw, 
uw reclamebord is van het dak 
gevlogen!”  

 

Hortense, bewoonster Den Hoogen 
Polder  
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