
MENU Dienstencentrum Houtmere          Tel.: 03 375 54 33 
5 oktober – 9 oktober                      E-mail: ldc.houtmere@zpw.be 
 
 

   
Dit menu is onderhevig aan verandering. Voor informatie over allergenen kan u zich richten tot een medewerker. 

 

 

 

 DAGMENU Alternatieve menu 1 Alternatieve menu 2 

Maandag 5 oktober 

Courgettesoep 
Blinde vink met vinkensaus 
Fijne boontjes met tomaat 

Gekookte aardappelen 

Lasagne Vol-au-vent 

Dinsdag 6 oktober 
Tomatensoep met balletjes 

Gepocheerde kabeljauwfilet met kaassaus 
Spinaziepuree 

Vandaag zijn er  
geen lasagnes verkrijgbaar 

Vol-au-vent 

Woensdag 7 oktober 

Pastinaaksoep 
Uitgebeende kippenbout met bruine saus 

Erwten en wortelen 
Gekookte aardappelen 

Lasagne Vol-au-vent 

Donderdag 8 oktober 

Linzensoep 
Kipreepjes met currysaus  

Ananas 
Rijst 

Lasagne Vol-au-vent 

Vrijdag 9 oktober 

 
 Komkommersoep 

Vissticks met vierkruidensaus 
Knolselderpuree 

 

Vandaag zijn er  
geen lasagnes verkrijgbaar 

Vol-au-vent 
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