
MENU Den Dissel   Tel.: 03 780 57 06 
 

Prijs: 7,50 EUR – K.P. 5,50 EUR. Reserveren kan aan het onthaal of telefonisch. Je maaltijd annuleren? 
Dat kan tot de dag zelf vóór 10 uur. Ben je te laat, dan dien je de maaltijd toch te betalen. 
Dit menu is onderhevig aan veranderingen. Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas 

SEPTEMBER  Inschrijven kan vanaf maandag 18 augustus 
    

Week 36 1 tot 5 september 2025 

DATUM MENU ALLERGENEN 

Maandag 
1 september 

 2025 

Witloofsoep 1, 8, 11, 12, 22, 26 

Kaashamburger met bruine saus 
Wortel + venkel en gekookte aardappelen 

1, 11, 12, 27 – 1, 8, 11, 12, 22, 
26 – 1, 8, 11, 12, 22, 26 

Fruityoghurt 12, 27 

Dinsdag 
2 september 

2025 

Courgettewaterkerssoep 1, 8, 11, 12, 22, 26 

Koude schotel tomaat crevette + 
cocktailsaus 

Frieten (steakhouse) 
7, 8, 23, 26, 28 

IJs vanille 1, 8, 11, 12, 13, 25, 27 

Woensdag 
3 september 

 2025 

Kippensoep 1, 8, 11, 12, 22, 26 

Gyros met groenten/tomatensaus 
Rijst + brunoise groenten 

1, 8, 11, 12, 22, 24, 26, 28 
11, 26 

Vers fruit geen 

Donderdag 
4 september 

 2025 

Linzensoep 1, 11, 26 

Kippentournedos met bruine saus 
Snijbonen en gekookte aardappelen 

 
1, 8, 11, 12, 22, 26 
 

Chocoladepudding 11, 12, 27 

Vrijdag  
5 september 

 2025 

Champignonsoep 1, 8, 11, 12, 22, 26 

Gepocheerde kabeljauwfilet met 
bieslooksaus en spinaziepuree 

9, 24 – 1, 7, 8, 9, 11, 12, 22, 
26, 27 – 1, 8, 11, 12, 22, 26, 
27 

Koekje 1, 8, 11, 12, 13, 25, 27 

 

Lijst allergenen 1 Gluten|2 Gluten-gerst|3 Gluten-kamut|4 Gluten-rogge|5 Gluten-spelt|6 Gluten-tarwe|7 Schaal- en 
weekdieren|8 ei|9 Vis| 10 Aardnoten|11 Soja|12 Melk|13 Noten|14 Noten-amandel|15 Noten-
cashew|16 Noten-hazel|17 Noten-macademia|18 Noten-para|19 Noten-pecan|20 Noten-pistache|21 
Noten-wal|22 Mosterd|23 Sesamzaad|24 Zwaveldioxide en sulfieten|25 Lupine|26 selder|27 
Lactose|28 Tomaat|29 Aardbeien   (*) = bevat sporen van 
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Week 37 8 tot 12 september 2025 

DATUM MENU ALLERGENEN 

Maandag 
8 september 

 2025 

Knolseldersoep 1, 8, 12, 22, 26 

Spaghetti bolognaise 1, 11, 26, 28 

Fruityoghurt 12, 27 

Dinsdag 
9 september 

2025 

Groentensoep 1, 8, 11, 12, 22, 26 

Ardeens gebraad met dragonsaus 
Witloof en geglaceerde aardappelen 

1, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 22, 23, 
24, 26 – 1, 8, 11, 12, 22, 24, 
26 – 11, 26 – 1, 8, 12, 22, 26 

Vanilleflan met karamel (Bidfood) 12, 27 

Woensdag 
10 september 

2025 

Bloemkoolsoep 1, 8, 12, 22, 26 

Worst met bruine saus 
Rode biet + appel en puree 

11, 12 – 1, 8, 11, 12, 22, 26 -
11, 26 – 1, 8, 11, 12, 26, 27 

Vers fruit geen 

Donderdag 
11 september 

2025 

Tomatensoep met balletjes 1, 8, 11, 12, 22, 26, 27, 28 

Kalkoenpavé met bruine saus 
Sla+tomaat, aardappelschijfjes 

1, 8, 11, 12, 22, 26 – 1, 8, 11, 
12, 22, 26 – 8, 12, 22, 26, 27, 
28 

IJs vanille 1, 8, 11, 12, 13, 25, 27 

Vrijdag  
12 september 

2025 

Spinaziesoep 1, 8, 11, 12, 22, 26 

Gebakken vis (2st.) met bearnaisesaus (vis) 
Courgettepuree 

1, 9, 12 – 1, 11, 12, 24, 26, 27 
1, 8, 11, 12, 22, 26, 27 

Koekje 1, 8, 11, 12, 13, 25, 27 

 

Lijst allergenen 1 Gluten|2 Gluten-gerst|3 Gluten-kamut|4 Gluten-rogge|5 Gluten-spelt|6 Gluten-tarwe|7 Schaal- en 
weekdieren|8 ei|9 Vis| 10 Aardnoten|11 Soja|12 Melk|13 Noten|14 Noten-amandel|15 Noten-
cashew|16 Noten-hazel|17 Noten-macademia|18 Noten-para|19 Noten-pecan|20 Noten-pistache|21 
Noten-wal|22 Mosterd|23 Sesamzaad|24 Zwaveldioxide en sulfieten|25 Lupine|26 selder|27 
Lactose|28 Tomaat|29 Aardbeien   (*) = bevat sporen van 
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Week 38 15 tot 19 september 2025 

DATUM MENU ALLERGENEN 

Maandag 
15 september 

 2025 

Thaise rode curryroomsoep 1, 8,  11, 12, 26, 27 

Vleesbrood met bruine saus 
Ratatouille en rijst 

11, 12 – 1, 8, 11, 12, 22, 26 – 
1, 8, 11, 12, 22, 26, 28 – 11, 
26 

Fruityoghurt 12, 27 

Dinsdag 
16 september 

2025 

Parmentiersoep 1, 8, 11, 12, 22, 26 

Koude schotel Niçoise 
Patatas bravas 8, 9, 22, 23, 24, 26, 28 

Liégois chocolade (bidfood) 11, 12, 27 

Woensdag 
17 september 

2025 

Tomatensoep met balletjes 1, 8, 11, 12, 22, 26, 27, 28 

Rundsreepjes met saus 
Spinazie en gekookte aardappelen 

1, 8, 11, 12, 22, 26 
1, 8, 11, 12, 22, 26 

Vers fruit geen 

Donderdag 
18 september 

2025 

Groene tuinkruidensoep 1, 8, 11, 12, 22, 26 

Kalkoenlapje met bruine saus 
Venkel in roomsaus  

Gekookte aardappelen 

1, 8, 12, 22, 26 – 1, 8, 11, 12, 
22, 26 – 1, 11, 12, 26, 27 
 

Vanillepudding + koekje 1, 8, 12, 23, 27 

Vrijdag  
19 september 

2025 

8 groentenweeldesoep 1, 8, 11, 12, 22, 26, 28 

Gepocheerde kabeljauwfilet 
Velouté met groenten 

Broccolipuree 

9, 24 
1, 7, 8, 9, 11, 12, 22, 26, 27 
1, 8, 11, 12, 26, 27 

Koekje 1, 8, 11, 12, 13, 25, 27 

 

Lijst allergenen 1 Gluten|2 Gluten-gerst|3 Gluten-kamut|4 Gluten-rogge|5 Gluten-spelt|6 Gluten-tarwe|7 Schaal- en 
weekdieren|8 ei|9 Vis| 10 Aardnoten|11 Soja|12 Melk|13 Noten|14 Noten-amandel|15 Noten-
cashew|16 Noten-hazel|17 Noten-macademia|18 Noten-para|19 Noten-pecan|20 Noten-pistache|21 
Noten-wal|22 Mosterd|23 Sesamzaad|24 Zwaveldioxide en sulfieten|25 Lupine|26 selder|27 
Lactose|28 Tomaat|29 Aardbeien   (*) = bevat sporen van 
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Week 39 22 september tot 26 september 2025 

DATUM MENU ALLERGENEN 

Maandag 
22 

september 
2025 

Kervelsoep 13 

Gebakken kipfilet,  
braadjus met graanmosterd, schorseneren in 

roomsaus, aardappelen met peterselie 
13, 1, 7, 9, 6 

Koekje 8, 1, 7, 3, 10 

Dinsdag 
23 

september 
2025 

Tomatensoep 13 

Gevogelte vleesbrood, gevogelte jus, 
prinsessenbonen, aardappelpuree  13, 1, 7, 6 

Halfvolle plattekaas met fruit 7 

Woensdag 
24 

september 
2025 

Groentebouillon 13, 1 

Penne, Arribiata saus 13, 1, 3 

Griesmeelpudding 7 

Donderdag 
25 

september 
2025 

Preisoep 13 

Varkensragout op grootmoeders wijze, 
gemengde salade met rode ajuin en dressing, 

frieten 
113, 1, 7, 9, 6 

Vers fruit Geen 

Vrijdag  
26 

september 
2025 

Pastinaaksoep 13 

Gestoomde wijting filet, visvelouté, 
courgettestamppot  

13, 1, 7, 4, 11 

Roomdessert karamel 7 

 

Lijst allergenen 1 Gluten | 2 Schaal- en weekdieren| 3 ei | 4 Vis | 5 Aardnoten| 6 Soja| 7 Melk| 8 Noten| 
9 Mosterd | 10 Sesamzaad | 11 Zwaveldioxide en sulfieten | 12 Lupine | 13 selder |  14 Lactose 
| 15 Tomaat  
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Week 40 29 september tot 30 september 2025 

DATUM MENU ALLERGENEN 

Maandag 
29 

september 
2025 

Courgettesoep 13 

Gegrild Breydel spek, vleesjus,  
spruitjes, natuuraardappelen 13, 1, 7, 6 

Koekje 8, 1, 7, 3, 10 

Dinsdag 
30 

september 
2025 

Tomaten-paprikasoep 13, 8 

Waterzooi van kip, natuuraardappelen  13, 1, 7 

Fruityoghurt 7 

 

Lijst allergenen 1 Gluten | 2 Schaal- en weekdieren| 3 ei | 4 Vis | 5 Aardnoten| 6 Soja| 7 Melk| 8 Noten| 
9 Mosterd | 10 Sesamzaad | 11 Zwaveldioxide en sulfieten | 12 Lupine | 13 selder |  14 Lactose 
| 15 Tomaat  

 


