Kalender
november-december

Dienstencentrum Houtmere

ZORGPUNT
WAASLAND

v.u.: Katrien Claus, Oude Zandstraat 92, 9120 Beveren



DIENSTVERLENING

Openingsuren dienstencentrum

Maandag tot vrijdag: 9.00 tot 17.00 uur
Zaterdag en zondag: gesloten
Gesloten op feestdagen.

Onthaal

Maandag tot vrijdag van 10.00 tot
12.30 & van 13.00 tot 14.00 uur
Buiten deze uren op afspraak

Ontmoetingsruimte

Maandag tot vrijdag van 10.30 tot
17.00 uur. Laatste bestelling vdér
16.30 uur.

Gesloten in het weekend en op
feestdagen.

Contact

0337554 33
Idc.houtmere@zpw.be

Maaltijden

Maandag t.e.m. vrijdag
Gesloten in het weekend
en op feestdagen.

€ 7,50 voor een driegangenmenu,
*K.P. € 5,50 voor het menu.

Betaalwijze:

Onthaal: Bancontact/geldbeugel
Ontmoetingsruimte: Cash/ bancontact

Info thuis- of woonzorg
Telefoon: 03 376 86 86
thuisenwoonzorg@zpw.be

Bezoek onze webshop:

*K.P.: kansenpas



L 2%

Op naar een warm en liefdevol 2027

2026 nadert stilaan het einde, 2027 staat voor de deur.

Wij wensen onze gebruikers alvast een nieuw jaar vol met
warme ontmoetingen, fijne momenten en kleine gelukjes.
Moge 2027 gevuld zijn met gezelligheid, vriendschap en
mooie herinneringen.

2027 wordt extra bijzonder... ons dienstencentrum
bestaat dan 35 jaar! Een mooie mijlpaal die we graag
samen met jullie willen beleven.

Dankjewel om elke dag mee kleur te geven aan onze
warme plek. Op naar een feestjaar vol mooie momenten
samen.

Warme groeten,

Berenice De Gendt
Centrumleider LDC Houtmere




Onze vrijwilligers maken het verschil.
Elke dag opnieuw.

Met jullie enthousiasme, tijd en helpende handen brengen jullie
leven in ons dienstencentrum. Jullie zorgen voor gezellige
momenten, fijne ontmoetingen en vooral: voor verbinding tussen
mensen.

Of het nu gaat om een activiteit begeleiden, achter de bar staan
of gewoon even inspringen waar nodig: jullie zijn er. Altijd.
En net dat maakt jullie zo waardevol.

Dankjewel voor jullie inzet, jullie warme aanwezigheid en alles wat
jullie, vaak zonder veel woorden, voor anderen betekenen.
We zijn ontzettend blij met jullie!

Bedankt, vrijwilligers!

ZORGPUNT
WAASLAND




Blik op onze creatieve ateliers

Zin om creatief aan de slag te gaan?

In onze creatieve ateliers is er ruimte om te ontdekken, te
experimenteren en vooral veel plezier te beleven. Of je nu al jaren
creatief bezig bent of gewoon eens iets nieuws wil proberen: je bent
van harte welkom!

Voor meer info en data, kom gerust eens langs in ons

dienstencentrum.

Poppen Miekes (beelden maken)
Tweewekelijks, op donderdagvoormiddag

Snit en naad
Tweewekelijks, op donderdagnamiddag

Wollen Miekes (haken en breien)
Elke vrijdagmiddag, vanaf 13 uur




Zorgpunt Waasland, ‘“
meer dan je denkt ZORGPUNT

WAASLAND

Dinsdag 24 november
Aanvang: 9 uur

O Ontdek wat wij voor jou kunnen betekenen

Heb jij vragen over ondersteuning, zorg, activiteiten of
dienstverlening in jouw buurt ?

Tijdens deze infosesie maak je kennis met het buurtteam en
ontdek je wat Zorgpunt Waasland kan betekenen voor senioren
die actief in het leven staan, maar ook voor wie af en toe wat
extra hulp kan gebruiken, ziek is of een beperking heeft.

We geven een overzicht van het aanbod, beantwoorden je
vragen en tonen waar je terecht kan voor advies, ondersteuning
en ontmoeting.

O Praktisch

Deelname aan deze infosessie is gratis.

Om praktische redenen vragen we wel om vooraf in te schrijven.
Dit kan vanaf dinsdag 13 oktober.

Inschrijven is mogelijk aan de balie van ons dienstencentrum,

telefonisch, via e-mail of via de webshop.




Maandag 30 november om 14 uur

Een uitvaart is voor veel mensen een belangrijk moment in het
rouwproces, daarom mag dit ook uitgebreid geregeld en besproken
worden.

Maar heb je ook al stil gestaan bij je eigen uitvaart? Je hebt heel je
leven geleid zoals jij dit wou, geef ook jouw stem aan je eigen
uitvaart.

Deze infosessie wordt georganiseerd in samenwerking met
Dag Opa (Leen Schoolmeesters).

Praktisch:

e Inschrijven vanaf maandag 7 oktober

e Dit kan aan de balie, telefonisch of via de webshop
e Deelname: 2 euro of 1,50 euro (KP)




Feestmaaltijden

De keuken verwent ons weer met lekkere feestmenu’s.
Prijs:

e basistarief: 10 euro per persoon

e kansentarief: 5,50 euro per persoon

Praktisch:

e Voor deze feestmaaltijden is het NIET mogelijk om in te schrijven

via de webshop. Inschrijven is mogelijk aan de balie of telefonisch
met een opgeladen geldbeugel.

e Op deze dagen zijn er geen alternatieve menu'’s te verkrijgen

Paling

vrijdag 20 november

Inschrijven mogelijk vanaf 2 november (10u)

Kerstmenu (konijn)
donderdag 17 december

Inschrijven mogelijk vanaf 30 november (10u)




Warme wensen
voor alle mensen
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Schrijf een kaartje met een lieve wens of warme boodschap en
post het in onze sneeuwmanbrievenbus aan de inkom van
ons dienstencentrum.

Wij bezorgen de kaartjes aan iemand die wat extra liefde en
warme wensen verdient.

Deze actie loopt van 2 december tot 31 december.




Eerste stap
website

Heb je een vraag of weet je niet goed waar je terecht kan
voor hulp?

Via eerstestap.be vind je snel de juiste hulpverlener of
organisatie in het Waasland.

Of je nu hulp zoekt rond wonen, gezondheid, administratie,
welzijn of iets anders: je stelt je vraag en wordt

doorverwezen naar de juiste persoon of organisatie.
wi =

Eén vraag, , o

£ 1 .o ulp nodig?
één eerste stap naar de juiste hulp. Fat hiar
eerstestap.be de eearste

stap naar

een oplossing.
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Infosessie ‘Testamenten en zorgplanning’
Maandag 9 november- 14 uur

Tijdens deze lezing krijg je inzicht in de juridische en praktische
aspecten, zodat je met kennis van zaken weloverwogen keuzes kan
maken vcor de toekomst. Uiteraard is er ook voldoende ruimte om
vragen te stellen.

Deelname: € 2 /€ 1,50 KP
Inschrijven op voorhand is verplicht.

Deze infosessie wordt georganiseerd i.s.m. Avansa Centraal
Vlaanderen.

samen naar beter

Pannenkoekendag
Woensdag 9 december (14-16u)

Kom smullen van onze heerlijke vers bereide pannenkoeken.

Praktisch:

e vooraf inschrijven is verplicht. Dit kan vanaf dinsdag 17
november (10u)

e Prijs: 3,60 euro (basis) of 2,70 (KP)
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2026,
wat hebben we genoten!

Wat hebben we veel beleefd.
Van gezellige activiteiten en leuke buurtacties
tot spontane ontmoetingen.
Een jaar vol verhalen, verrassingen en
momenten samen
om te koesteren.




_* . 'Warme William-acties

Petanquetornooi

Buurtactie jaarmarkt
Zwijndrecht




NIEUWJAARSRECEPTIE

Vrijdag 22 januari
aanvang: 14 uur

Kom gezellig met ons het nieuwe jaar inzetten, in fijn
gezelschap en met een hapje en een drankje erbij.
Een gezellige start van een hopelijk prachtig jaar.

In de prijs is inbegrepen:
o Een glas cava of fruitsap
o Warme aperitiefhapjes
o Belegde broodjes
o Mini-koffiekoeken
o Koffie en thee a volonté

Inschrijven:
e vanaf dinsdag 22
december (10u)
e aan de balie,
telefonisch,
via e-mail of in de
webshop
e Prijs (per persoon)
o 10 euro(basis)
o 7,50 euro (KP)



Een lichtpuntje in donkere dagen

De dagen worden korter, de avonden langer en buiten wordt het steeds
donkerder. Voor wie vaak alleen is, kunnen deze donkere dagen soms extra
zwaar aanvoelen.

Gelukkig hoeft niemand die dagen alleen door te brengen. Ons
dienstencentrum wil graag een warme plek zijn waar iedereen welkom is.

Een plek voor een babbeltje en een kop koffie, voor leuk gezelschap, een
lekkere maaltijd of een leuke activiteit. Of misschien wil je gewoon even de
deur uit en hier je dag doorbrengen. Ook dat kan.

Soms zit het lichtpuntje in iets heel eenvoudigs: iemand die naar je luistert,
met je lacht, een maaltijd deelt of gewoon samen met je aan tafel zit.

Kom gerust eens langs. Je hoeft niet alleen te zijn. Hier is altijd een warme
plek voor een babbeltje, een glimlach en wat gezelligheid.



MAANDAG 14 DECEMBER- 12 UUR

Menu
e Ontvangst met aperitief
¢ Feestelijke soep
e Kipballotine met Philadelphia, gevogeltesaus en
kroketten
e Dessert

Na de maaltijd organiseren wij een bingo-namiddag.
(enkel voor deelnemers aan het kerstfeest)

Er worden 3 ronden gespeeld.
Per ronde is één speelkaart inbegrepen.

Inschrijven:

dinsdag 3 november (vanaf 10 uur).
Telefonisch (met opgeladen geldbeugel) of via
de webshop.

Prijs: 20 euro of 15 euro (KP)
Inschrijven voor max. 2 personen




Q. ( WEBSHOP dienstencentra ZPW X

Je kan via onze online WEBSHOP:

e Maaltijden boeken
e Inschrijven voor activiteiten en workshops
e Je digitale geldbeugel opladen

BENIEUWD?
SCAN & LEES ONZE
BROCHURE

Of kom gerust eens langs voor wat uitleg!

Volg ons op Facebook DIEHETEM(:EMTRJ& ZORGPUNT
www.zorgpuntwaasland.be T i WAASLAND




$noepnamiddag:
Worstenbroden & appelbolien

Op de maandag na Driekoningen warmen we ons aan
worstenbroden en appelbollen:
gezellig en heerlijk lokaal.
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Inschrijven:
e vanaf dinsdag 15 december (10u)

e telefonisch op het nummer 03 375 54 33
(met opgeladen geldbeugel) of via webshop

e voOr maximum 2 personen
e prijs: 3 euro (basistarief),
2,25 euro (kansentarief)



Weetjes

Rookverbod terrassen horeca

Vanaf 1 januari 2027 is roken en vapen in Belgié niet meer
toegestaan op horecaterrassen en in de onmiddellijke omgeving ervan.

Voor wie toch graag een sigaret rookt, staat er een rokerspaal
aan de leveranciersingang van het dienstencentrum.

Sluitingsdagen/
aangepaste werking

Gesloten op:

Woensdag 11 november
Vrijdag 25 december
Vrijdag 1 januari

Aangepaste werking:
Donderdag 24 december en donderdag 31 december:
cafetaria gesloten na de maaltijden (om 13u30)



35 jaar Houtmere

il

Volgend jaar vieren we feest!

In 2027 bestaat ons dienstencentrum maar liefst 35 jaar!

En zo’n mooie verjaardag laten we natuurlijk niet zomaar voorbijgaan.
Het hele jaar door mag je heel wat leuke acties, extra activiteiten,
verrassingen en gezellige buurtacties verwachten.

Hou alvast onze kalenders goed in de gaten, want we hebben heel
wat in petto. Zo mis je niets van alle activiteiten en feestelijke momenten.

Op naar een fantastisch jubileumjaar!




Vooruitblik
2027

Nieuwjaarsreceptie

Lichtmis: pannenkoeken

Valentijnsontbijt

Infosessie ‘de geboorte van het impressionisme’

Infosessie ‘de Val van Antwerpen’

23

Blijf op de hoogte van onze activiteiten via onze kalenders.



Kristien Baeyens Berenice De Gendt
Teamcoach buurt-en mantelzorg Centrumleider Houtmere

Jessica Borgt Sanae, Vanessa en Hafi
Onthaler-planner Houtmere Servicemedewerkers
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