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Beste bewoner,   

  

Eindelijk zomer. Dat doet meer deugd dan anders, want dit jaar hebben we 
een natte en donkere lente gezien. Ik duim dat we nu veel kunnen buiten zitten 
en genieten van de zon.   

Van de buitenlucht genieten, dat kan in Briels op verschillende plaatsen. De 
eerste en tweede verdieping hebben een groot terras. Het gelijkvloers heeft 
een binnentuin die voor iedereen toegankelijk is. Aarzel dus zeker niet om je 
daar te installeren.   

De binnentuin werd vernieuwd. De speeltuin en een stukje beplanting werd 
weggehaald zodat er meer plaats is om te zitten. Er werden ook extra tafeltjes 
en stoelen gekocht.   

Jouw bezoekers zijn zeker ook welkom op de terrassen en in de binnentuin. Er 
is plaats genoeg. Is er toch een stoel tekort? Laat jouw bezoek aan een mede-
werker vragen waar er extra stoelen zijn. Op elke verdieping zijn er reserve-
stoelen.   

Het terras aan de cafetaria is ook een fijne plaats om te zitten. Op het Kerk-
plein en in onze voortuin zijn er veel gezellige bankjes. En bij goed weer wordt 
er verzameld aan de fontein met de aardbeien.   

Geniet ervan!   

  

Kristin   

VOORWOORD 
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AFSCHEID    

Den Ouden Dijk 

Weekers August  
29-4-2023 92j 

Den Hoogen Polder 

Den Binnennest 

Bettens Remy 
 2-4-2023  93j 

De Jonghe Lisette  
10-4-2023  88j 

De Coninck Eduard  
 17-4-2023  93j 

De Maere Lisina  
18-4-2023  96j 

Van Vossel Cornelis  
 24-4-2023  91j 

Robberecht Leontina  
 30-4-2023  97j 

Van Raemdonck Madeleine  
30-4-2023 84j 

Rotthier Franky  
23-3-2023  70j 

Bal Marie-Louise  
 26-5-2023  90j 

Van Royen Godelieva   
7-6-2023  88j 

Bal Brigitta 
8-6-2023 87j 

Moras Roger  
12-6-2023 73j 
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Zoeken naar 
wat is geweest 
en nooit meer zal zijn 
 
Is terugkijken 
met een glimlach 
soms ook met wat pijn 
 
herinnering van verleden 
met de blik 
naar het heden 
 
Paula Hagenaars 
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Den Binnennest 
Van Goethem Roger 
Cole Monique 
Van Trichtveldt Lucienne 
Heyrman José 
Thomas Rita 
Stevens Walter 
Dhondt Jeanne 
Vergauwen Danny  
 

Den Hoogen Polder 
Smet Magdalena 
Staut Etienne 

 
 
 
Den Ouden Dijk 
Maes Rosa 
Van Strydonck Willy 
Cleys Godelieva 
Vera Van Der Heijden 
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VERJAARDAGSKALENDER 

Den Binnennest 

   

Juli    

 Van de Ven Maritta 22/7/1949 74 

Augustus    

 Van Trichtveldt Lucienne  1/8/1932 91 

 Van Echelpoel Walter 10/8/1942 81 

 Stoop Roger 16/8/1937 86 

 Verbraeken Jose 20/8/1934 89 

 Boerjan André 27/8/1951 72 
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VERJAARDAGSKALENDER 

Den Hoogen Polder 

Juli    

 Brusselaers Delphina 7/7/1932 91 

 Tindemans Clementina 11/7/1939 84 

 De Bruyn Lydia 24/7/1932 91 

Augustus    

 Buytaert Angèle 8/8/1940 83 

 De Backer Gabriëlla 27/8/1923 100 

September    

 De Belie  Paula 1/9/1926 97 

 Van de Gracht  Helena 22/9/1944 79 

 Driessens Anna 25/9/1931 92 
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VERJAARDAGSKALENDER 

Den Ouden Dijk 

Juli    

 Cleys Godelieva 11/7/1937 86 

 Delia Andrea 16/7/1930 93 
 Maes Rosa 19/7/1925 98 

 Eycken  Lucienne 22/7/1932 91 

Augustus    

 Roelandt Lilyane 23/8/1939 84 

September    
 Van Strydonck Willy 9/9/1930 93 

 De Prins  Irene 10/9/1944 79 

 Van Raemdonck Adhemar 21/9/1939 84 

 Van Lombergen Ingrid 24/9/1952 71 

 Vercammen Josephina 24/9/1946 77 
 Cleys Gerard 27/9/1934 89 
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SFEERBEELDEN 
DEN OUDEN DIJK 

Op 22/05 zijn Ellen en Jeroen getrouwd. Ellen is een zorgkundige van DOD. We zijn 
samen met onze bewoners het echtpaar gaan bewonderen en hun gaan feliciteren 
aan Kasteel Cortewalle. 

QUIZ 
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Na  43 jaar dienst is Isabelle  van DOD op pensioen gegaan en hebben we haar eens 
extra in de bloemetjes gezet. Zij was dan ook het personeelslid die het langst in 
dienst was, dat verdient een feestje!  
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Ze hebben op DOD weer genoten van iets lekkers bij het gezellig samenzijn.  
De bewoners en collega’s maakten er samen een gezellige middag van met een fijne 
babbel. 
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Op vrijdag plannen we huishoudelijke taken. Er worden verschillende dingen gedaan: 
van sokken vouwen, lego bouwen tot geschenken inpakken.  

gezellig napraten 
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Een collega die samen met een 
bewoner de kamer poetst.  

Foto’s genomen tijdens het dagelijkse leven en eens een momentje ‘gek doen’  
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SFEERBEELDEN 
DEN BINNENNEST 

Een namiddagje beewegen.  
De bewoners werden begeleid door studenten.  
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Vrijdag 26 mei namen onze bewoners en collega’s van Den Hoogen Polder 
afscheid van teamcoach Jilka. We wensen Jilka het allerbeste toe in haar 
nieuwe uitdaging!  

SFEERBEELDEN 
DEN HOOGEN POLDER 
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Op dinsdagnamiddag organiseert Caroline een retro koffieklets op Den Hoogen 
Polder.  
Elke week gaat zij op zoek naar een aanbod verhalen, muziek, poëzie en 
geschiedenis over een specifiek thema. In gesprek met de bewoners wordt hier 
dieper op ingegaan. Een lach en een traan het hoort er allemaal bij!  
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Dankzij de Koning 
Boudewijnstichting kregen wij een optreden van het trio 
Stockman & Vos gratis aangeboden. Of we daar interesse voor 
hadden werd ons gevraagd? Dat moesten ze ons natuurlijk geen 2 
keer vragen! Met veel plezier en met open armen hebben we hen 
ontvangen en we hebben dubbel en dik genoten van een 
fantastisch optreden!   

OPTREDEN STOCKMAN & VOS 
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Stijn Vande Voorde en zijn viool zijn graag geziene gasten in 
Briels.  

Er was een grote opkomst om te genieten van zijn optreden. 

Zowel bij de rustigere als de snellere meezingnummers werd 
enthousiast meegezongen.   

OPTREDEN STIJN VANDE VOORDE  
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IJSSALON 
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Dinsdag 23 mei vond het ijssalon t.v.v. 

onze duofiets plaats in Briels. "Een 

coupeke of een toepeke" met vers 

vanilleijs en keuze uit verschillende 

toppings lieten de bewoners en familie 

zich heel erg smaken. 

Dankzij jullie kwam er 350€  bij op de 

teller van onze duofiets.  

DANKJEWEL IEDEREEN!  
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7 april was het groot feest in Briels. Juliette werd namelijk 100 jaar!   

Natuurlijk verdient zo een heugelijke gebeurtenis een groot feest. Haar kinderen en de 
bewoners van Den Hoogen Polder kwamen die middag heel graag samen om te 
genieten van een lekker stuk biscuittaart met slagroom en fruit. Een biscuittaart voor 
45 personen was redelijk impressionant.   

Voor zo een speciale gelegenheid maakten onze burgemeester Marc Van De Vyver en 
onze algemene directeur Tjeu Van Diesen graag hun agenda vrij.  

Juliette werd getrakteerd op een speech door onze burgemeester die oa. 100 jaar terug 
in de tijd sprong met haar geboortecertificaat, de geschiedenis van haar familienaam 
en de connectie met andere families uitgebreid vertelde.   
100 jaar, dat vraagt om nog meer verrassingen: Een tinnen bord van de gemeente, het 
ingekaderd geboortcertificaat, een mand van Zorgpunt Waasland met haar geliefde 
verzorgingsproducten , foto’s van vroeger en nu en als kers op de taart een reuze 
boeket van 100 rozen.   

Later heeft Juliette met gans haar familie nog eens uitgebreid gevierd in de 
Boerenpoort.   

Wat heeft ze genoten! Wij wensen haar nog vele mooie momenten toe!   
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Lieve 100 jarige Juliette 

 

Wij zitten met z’n allen aan het 
feest van ons Juliette, want zij 
is 100 jaar geworden. 

Ik schrijf u enkele kleine 
waarheden. 

Niets ter wereld is zo 
aantrekkelijk als lachen en een 
goed humeur! 

Tussen hoop en herinnering 
bloeit het geluk. 

Wees blij als het regent, want 
als je niet blij bent … regent het 
ook! 

Rimpels zijn erfelijk, je krijgt ze 
van je kinderen. 

Soms praat ik tegen mezelf, 
dan moeten wij allebei lachen. 

 

Voor ons Juliette   
100 maal hip hip hoera! 

100 maal “Proficiat”! 

 

In vriendschap, 

Delphine 

7-4-2023  

JULIETTE 100 
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FAMILIEDINERS 
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In april vonden onze familiediners plaats waar we 
allemaal erg naar uitkeken!   

Op deze avonden genoten onze bewoners en families 
van elkaar en van de gezellige sfeer met een heerlijke 
kaas-of charcuterieschotel.  

Er was een TOP-teamsamenwerking en er werd heel 
wat afgelachen tussen alle bedrijvigheid door.   

Een warme dank aan alle families, bewoners en 
collega's!  
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Ik wil het team van Briels bedanken voor 
de goede ontvangst van onze kinderen 
en familie.  
De afdelingen waren juist een 
restaurant.   
Mooi gedekte tafels en verse bloemen in 
vazen.   
De kaas- en charucterieschotels waren 
juist een schilderij.   
Drinken was er à volonté naar keuze.   
Den afsluiter was een versgemaakte 
rijstpap met bruine suiker.   
Alleman hun buiken vol en blij gezind 
naar huis!  
Bedankt lieve schatten en dit is echt voor 
herhaling vatbaar!   
Veel liefs,  
Hortense   
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Zorgpunt Waasland heeft er 28 nieuwe assistentieflats 
bij op de site ‘Nieuwe Sabot’ aan de Hazaarddam. De 
comfortabele en lichtrijke flats vallen in de smaak bij  
65-plussers want momenteel zijn de meeste flats al 
verhuurd. De bewoners kunnen in hun nieuwe optrekje 
vanaf juni. De bewoners van Briels krijgen er dus 
nieuwe overburen bij.  

De comfortabele en lichtrijke assistentieflats ‘Sabot’ zijn instapklaar. Alle 
tweeslaapkamerflats zijn ondertussen toegewezen. Van de 24 eenslaapkamerflats 
zijn er nog enkele flats beschikbaar op de 3de verdieping met een mooi uitzicht over 
Melsele. De flats zijn mooi ingericht en hebben in de keuken doorzicht naar 
woonzorgcentrum Briels. In de gangen zijn er gezellige zit- en keuvelhoekjes. 

De flats beschikken over een noodoproepsysteem. In 
noodgevallen kan dag en nacht de hulp ingeroepen worden 
van een medewerker van woonzorgcentrum Briels. Die kan 
vlug ter plaatse zijn via de passerelle die beide gebouwen 
verbindt. 

Een extra troef voor de bewoners van de flats en natuurlijk 
ook voor de bewoners en familie van woonzorgcentrum 
Briels, zijn de bib Melsele en het dienstencentrum Den 
Haesaert. ‘Den Haesaert’ is het negende dienstencentrum 
van Zorgpunt Waasland. Alle inwoners van Melsele zijn er 
welkom voor een praatje, een drankje, een warm 
middagmaal en tal van info-, vormings- en buurtinitiatieven. 

Het dienstencentrum wil uitgroeien tot een draaischijf van en voor een warm en 
zorgzaam Melsele. Het dienstencentrum is nog niet open. Zodra er een 
centrumleider is, gaat het nieuwe 
dienstencentrum open. 

Verder zijn er 23 sociale appartementen van 
de Gewestelijke Maatschappij Huisvesting 
van Beveren. Blikvanger langs de N 70 is het 
grote glasraam van Staf Pyl, als herinnering 
aan het vroegere parochiecentrum Sabot. Het 
glasraam is ’s avonds mooi verlicht.  

Info: www.zorgpuntwaasland.be/serviceflats  

Nieuwe assistentieflats Sabot en dienstencentrum  
Den Haesaert in Melsele officieel geopend  
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We zijn naar jaarlijkse gewoonte naar Gaverland gegaan (beewegen). Na de beeweg 
zijn sommigen een kaarsje gaan aansteken in de Kapel van Gaverland. Als afsluiter 
genoten we van een drankje in Café Meilsen.   

BEEWEGEN  
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Karlien kwam samen met Ingrid   

met de fiets. 
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AARDBEIFEESTEN 
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Een terugblik op een heel geslaagde editie.  
We beleefden de optredens vanop de eerste rij. Enkele bewoners dansten ook vol 
enthousiasme met de aardbeiprinses, de eredames en collega’s. 
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Het werd een erg warme middag in een prachtige tent en we genoten dubbel en dik 
van ons verfrissend drankje.  
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De werken aan het terras zijn afgerond. 
De speeltuin en een stukje beplanting werd weggehaald.  
Er zijn nieuwe tafels en stoelen aangekocht zodat jullie, 
bewoners, familie, collega's kunnen genieten van onze 
binnentuin. 
 
Jullie bezoekers zijn zeker ook welkom op de terrassen en in de 
binnentuin. Er is plaats genoeg.  

TERRAS VERGROOT  

Op de foto zijn de werken nog in volle gang! 
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Het thema van de week van de valpreventie dit jaar was: "Wandel je mee, samen in 
beweging"   

Om dit thema kracht bij te zetten zijn we gestart met een wandelgroepje dat 1x in de 
week de benen gaat strekken.  

WEEK VAN DE VALPREVENTIE  
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Ook vond er een netbaltoernooi plaats en een speciale turnsessie.   

Samen blijven wij gedurende het hele jaar in beweging!  
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INTERVIEW ANOUK,  
PSYCHOLOGISCH CONSULENT IN ZORGPUNT 
WAASLAND   
Kan je ons allereerst eens vertellen wie je bent, Anouk?  

Ik ben Anouk Van Roeyen. Ik werk als psychologisch 
consulent bij Zorgpunt Waasland samen met mijn collega 
Jean-Marc Frederiks. Hij heeft als functie klinisch psycholoog 
en samen vormen wij het psychoteam binnen de 12 huizen 
van Zorgpunt Waasland.   

Onze opleiding is verschillend maar het werk dat we nu beiden doen in Zorgpunt 
Waasland, is hetzelfde. Wij hebben de 12 huizen verdeeld tussen ons 2 en zo komen 
we elk in 6 huizen. Ik ben o.a. verantwoordelijk voor WZC Briels, daardoor kunnen 
jullie mij al eens tegenkomen daar ik tweewekelijks op dinsdag in Briels kom.  

  

Wat houdt jouw functie juist in en hoe lang werk je al voor Zorgpunt Waasland?   

Het psychoteam bestaat nu 1,5 jaar bij Zorgpunt Waasland.   

Omdat er de nood was om ook op het psychische in te zetten voor de bewoners, 
heeft Zorgpunt Waasland hier 2 functies voor open gesteld.   

Wij zijn er voor onze bewoners bij o.a. rouwgesprekken, depressie, eenzaamheid, 
psychose, slaapmoeilijkheden, …   

  

Jij werkt in het psychoteam, kan je ons eens uitleggen wat dat juist inhoudt?  

Eigenlijk is onze functie heel breed en waar wij bij betrokken kunnen worden als 
psychoteam.  

De prioriteit ligt eerder bij individuele contacten bij bewoners zoals diagnostiek en 
interventies opstarten bij bewoners. Bijvoorbeeld bij bewoners met 
slaapmoeilijkheden starten we interventies op en bekijken we of dit helpt, of de 
bewoner hier baat bij heeft. Of dat er mogelijk andere zaken opgestart moeten 
worden.  

Psycho-educatie geven doen wij ook, omdat onwetendheid veel zorgen met zich mee 
kan brengen. Dan gaan wij met familie en/of collega’s van de bewoner in gesprek en 
bieden we hen ook ondersteuning. Soms is een luisterend oor aanbieden alleen al een 
hele grote hulp.  
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Daarnaast nemen we ook advies en doorverwijzing op ons. Bijvoorbeeld bij een 
opname in de psychiatrie doen wij de intake, het 1e contact met de psychiatrie. 
Nadien koppelen we het verslag/behandelplan terug in begrijpbare taal naar de 
bewoner, familie en collega’s. Zodra de bewoner terug naar het woonzorgcentrum 
komt, volg ik de bewoner verder op samen met het team van Briels, zoals het 
behandelplan van de psychiatrie voorschrijft. Dat is o.a. mee onze taak.   

Wat wij ook doen als het om een complexe casus (situatie) gaat is supervisie met 
het team van de afdeling. Dan gaan we in teamverband samenkomen. Afhankelijk 
wie van het team betrokken is, kan dit zijn met: zorgkundige, verpleging, 
hoteldienst, kiné, team wonen en leven, teamcoach, dagelijks verantwoordelijke, … 
We komen dan samen om een traject op te stellen voor de komende 3 weken. 
Daarna komen we terug samen en bekijken we wat er goed gaat, wat minder 
goed gaat en wat we kunnen aanpassen. Daarna komen we terug samen om het 
verder te bekijken of af te ronden.  

  

Wat kunnen jullie betekenen voor onze familie?  

Het contact met familie gebeurt vooral telefonisch als zij zich zorgen maken en we 
hen ook even een luisterend oor kunnen bieden. Een vorm van ondersteuning, 
maar geen begeleiding.   

 

Hoe lang kan een traject duren met een bewoner?  

Meestal hebben wij korte trajecten die we na een 7-tal gesprekken afronden. Als 
de bewoner de behoefte heeft aan een intensiever traject worden zij 
doorverwezen naar passende hulp zoals bijvoorbeeld het  CGG= Centrum 
Geestelijke Gezondheidzorg.   

 

Anouk, om af te sluiten, wil jij ons graag nog iets meegeven?   

Jazeker, een vraag die ik vaak van familie of de bewoner krijg is of ze het 
psychoteam moeten betalen. Zorgpunt Waasland investeert in meer wel-
zijn bij de bewoners en heeft ons daarom aangeworven. Onze 
dienstverlening is dus gratis want wij zijn medewerkers van Zorgpunt 
Waasland. Als je doorverwezen wordt naar bijvoorbeeld het CGG (= 
Centrum Geestelijke Gezondheidzorg), dan wordt het privé hulp en is het 
wel betalend uiteraard.   
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DOKTERSPRAATJE 
Het is zomer en de komende maanden kunnen erg warm worden.  

  

Warmte is en blijft een gevaarlijke factor voor iedereen, maar zeker voor jullie 
als bewoners. Daarom wordt opgeroepen om extra waakzaam te zijn. Het 
allerbelangrijkste is dat je jezelf en elkaar goed in het oog houdt.  

 

 
 
Hierbij enkele tips:   
 
• Zorg ervoor dat je zo fris mogelijk zit . 

• Sluit overdag zoveel mogelijk ramen en gordijnen. 

• Zet zoveel mogelijk ramen ’s nachts open. 

• Word het in je kamer te warm, zoek dan een frissere plaats op. In onze 
binnentuin en op de terrassen zijn goede parasols om in de schaduw te 
zitten.   

• Merk je dat een bewoner zich plots suf voelt, zich onwel voelt of zich 
plots anders gedraagt? Meld dit dan onmiddellijk aan de verpleging. 

• Draag lichte kledij en een hoofddeksel. 

• Ge je buiten: smeer je dan regelmatig in met zonnecrème.   

• Vermijd langdurige blootstelling aan de zon, zeker tijdens het middaguur 
wanneer de zon het sterkst is . 

• Voorzie een zonnebril voor de bescherming van je ogen. 

• Zoek de schaduw op onder een boom of een parasol. 

• Ken je huid! Ben je van nature gevoelig voor de zon? Neem dan zeker de 
nodige voorzorgsmaatregelen.  
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Zon in overvloed,  
verzorg jezelf en anderen goed!    

 Koel je lichaam af:  
• Bewaar je inspanningen voor de koelere momenten van de dag 

(de ochtend en de avond).  

• Blijf zo veel mogelijk in de schaduw. Verplaats je naar een koele 
plaats.   

• Zorg voor verfrissing zoals een waterspuit, een koele doek, een 
douche, een voetbad, …  

• Zorg dat het lichaam voldoende kan rusten. 
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Drinken bij  warm weer: 
• Drink meer water dan gewoonlijk: minstens 1,5 liter in rust.   

• Drink regelmatig en vóór je dorst hebt. Ook als je géén dorst hebt, drink je best 
een glas water.   

• Vermijd alcohol en gesuikerde dranken. Je lichaam verliest sneller vocht als je 
alcohol drinkt. En gesuikerde dranken neem je minder snel op.  

• Drink een variatie zoals koffie, thee en suikerhoudende dranken.   

• Drink samen een glas, dat stimuleert en hou jullie waterkannen goed gevuld.  

 
 
Eten bij warm weer:  
• Hou rekening met adviezen voor een gezonde voeding en laat water primeren. 

• Eet lichte maaltijden die makkelijk te verteren zijn, dat vraagt minder energie 
van je lichaam. 

• Eet voldoende groenten en fruit. Dit zijn extra vitaminen voor je lichaam.  
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WEEKPLANNING 
Den Binnennest 

  VOORMIDDAG NAMIDDAG 
MAANDAG 

  

  

WAT: VERWENSALON (NAGELS, 
HANDEN) 

WIE: Annemie 

WAAR: leefruimte Den Binnennest of 
kamer 

UUR: vanaf 10u, ongeveer om de 3 
weken 

WAT: GEZELLIG SAMENZIJN 

WIE: Nancy 

WAAR: leefruimte Den Binnennest 
UUR: 14u 

DINSDAG WAT: Voorlezen of individuele 

WIE:  Nancy 

WAAR:  leefruimte Den Binnennest 
UUR: vanaf 10u30 

  
  
Boodschappen 

WAT: GEZELLIG SAMENZIJN 

WIE:  Nancy 

WAAR:  leefruimte Den Binnennest 

UUR: 14u  
WAT: LEKKERS BIJ DE KOFFIE 

WIE: Nancy 

WAAR: leefruimte Den Binnennest 
UUR: 14u – 4de woensdag van de 

maand 
WOENSDAG WAT:INDIVIDUELE 

WIE:  Nancy 

WAAR:  leefruimte Den Binnennest of 
kamer 

UUR: vanaf 10u00 

   
Extraatje bij het ontbijt 

2e woensdag van de maand 

WAT: MUZIEK/QUIZ/BEWEGING 

WIE:  Nancy 

WAAR:  leefruimte  Den Binnennest 
UUR: 14u 

  
WAT: VOORLEZEN 

WIE:  Dirk (voorleesvrijwilliger) 
WAAR:  Den Binnennest 
UUR: 15u 

  
DONDERDAG   

  
WAT: BINGO 

3e donderdag van de maand 

WIE: vrijwilligers 
WAAR: den hobby (1e verdieping) 
UUR: 14u 

VRIJDAG WAT: BEWEGINGSACTIVITEIT 

WIE: Marijke/ Bert/ Lotte 

WAAR: cafetaria 

UUR: 10u  

WAT: BOEKENTOER 

WIE:  Karlien 

WAAR: op kamer 
UUR: vanaf 10u 
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Den Ouden Dijk  
  VOORMIDDAG NAMIDDAG 
MAANDAG 

  

  

WAT: VERWENSALON (NAGELS, 
HANDEN) 

WIE: Annemie en Mireille 
WANNEER: om de 3 weken 
WAAR: op kamer 
UUR: vanaf 10u 
 WAT: SJOELEN 
WIE: Jeannine en Raymonda 
WAAR: in leefruimte 
UUR: vanaf 10u 

  
  
  
  
  

DINSDAG WAT: KUBBEN/KEGELEN 
WIE: -Karlien 
WAAR: leefruimte 
UUR: vanaf 10u 

WAT: INDIVIDUELE AANDACHT 
WIE: Karlien 
WAAR: leefruimte 

UUR: 14u  

WOENSDAG WAT: RUMMIKUB 
WIE: Ingrid 
WAAR: in leefruimte 
UUR: vanaf 10u 
  
WAT: ACTUALITEIT LEZEN 
WIE: Dirk 
WAAR: zithoekje gang 
UUR: vanaf 10u 
 Extraatje bij het ontbijt 
2e dinsdag van de maand  

  

DONDERDAG WAT: KAARTSPEL (pappen) 
WIE: Patrick 
WAAR: leefruimte 
UUR: 9u30 

WAT: BINGO 
 3de donderdag van de maand 
WIE: Raymonda en Jeannine/Ingrid 
WAAR: den hobby 
UUR: om 14u 

  
WAT: LEKKERS BIJ DE KOFFIE 
WIE: Karlien 
UUR: 14u – 4e donderdag van de 
maand 
WAAR: In leefruimte  

VRIJDAG WAT:  TURNEN 
WIE:  Marijke/Lotte/Bert 
WAAR:   cafetaria 
UUR: 10u 
  
WAT: BOEKENTOER 
WIE:  Karlien 
UUR: vanaf 10u 

WAT: huishoudelijk taken 
WIE: Karlien / Marijke 
UUR: 14u30 
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Den Hoogen Polder  
  VOORMIDDAG NAMIDDAG 
MAANDAG 

  

  

WAT: GEHEUGENTRAINING / SPEL / 
CREA 
WIE: Anne 
WAAR: Leefruimte DHP 
UUR: vanaf 10u  
WAT: VERWENSALON (NAGELS, 

HANDEN) 
WIE:  Annemie en Mireille 
WAAR: leefruimte 
UUR: vanaf 10u, ongeveer 
om de 3 weken 
 Extraatje bij het ontbijt 
2e maandag van de maand 

WAT: LEKKERS BIJ DE KOFFIE 
WIE: Caroline /Marijke 
WAAR: leefruimte Den Hoogen 

Polder 
UUR: 14u – 4e maandag van de 
maand 
WAAR: In leefruimte Den Hoogen 
Polder 
  
  
  

DINSDAG WAT: SPORT EN SPEL: sjoelen 
WIE: Nicole 
WAAR: in de leefruimte 
UUR: vanaf 10u 
  

  

WAT: RETRO KOFFIEKLETS 
WIE: Caroline 
WAAR: Salon leefruimte DHP 
UUR: 14u - behalve de 4de maandag 

van de maand, dan is het 
gezellig samenzijn op 
maandag. 

WOENSDAG WAT: KAARTCLUB: wiezen, … 
WIE: bewoners 
WAAR: leefruimte 
UUR: 10u 

  

DONDERDAG WAT: SPORT EN SPEL: KUBBEN/ 
SJOELEN… 

WIE: Karlien 
WAAR: leefruimte DHP 
UUR: om 10u 
WAT: RUMMIKUB 
WIE: Ingrid 
WAAR: leefruimte DHP 
UUR: om 10u elke 1e en 3e van de 

maand 

WAT: BINGO 
3de donderdag van de maand 
WIE:  Raymonda en Jeannine/Ingrid 
WAAR: cafetaria 
UUR: 14u 
WAT: INDIVIDUEEL 
WIE: Karlien 
UUR: 14u 

VRIJDAG WAT: TURNEN 
WIE: Marijke/Lotte/Bert 
WAAR: cafetaria 
UUR: 10u 
 WAT: BOEKENTOER 
WIE:  Karlien 
WAAR: leefruimte/kamer 

WAT: INDIVIDUEEL 
WIE: Anne / Caroline 
WAAR: DHP 
UUR: 14u 

ZATERDAG WAT: KAARTCLUB: wiezen, … 
WIE: bewoners 
WAAR: leefruimte 
UUR: 10u 
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Een ode aan ons verplegend personeel om hun een hart onder de riem te steken:   

Goedemorgen, het is tijd om de dagtaak te beginnen.   

Nu geen zorgen voor de tijd.   

Zie het daglicht stroomt naar binnen.   

Een lieve lach en dankbaarheid van de bewoners voor u is niet mis en gemeend.  

Zodra je de deur van huize Briels 's morgens opendoet, komt er een frisse geur je 
tegemoet, dat is wat de schoonmaakploeg met liefde voor u doet.  

Ook de verzorging in eenvoud en verdraagzaamheid.  

Met een lach en een lief gebaar, staan jullie altijd voor ons klaar.  

Niets is teveel, alles mag.  

De zorgen voor ons ligt jullie nauw aan het hart.  

Je zijt schatten apart!  

Deze lieve mensen zou ik willen bedanken:  

Bedankt voor de goede zorgen, met veel respect zingen wij in koor:  

Ga zo door!   

 

Veel liefs,  

Hortense   
bewoonster Den Hoogen Polder  

DE SCHRIJVERS VAN BRIELS 
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Ijsheiligen mei 2023  
Pater Damiaan 10 mei laat ons weten dat wij de ijsheiligen  
niet mogen vergeten.  
Op 11 mei heilige Mamertus  
Op 12 mei heilige Pancratius  
Op 13 mei heilige Servatius  
Op 14 mei heilige Bonifatius  
Al is Mamertus oude en grijs, hij houdt van vriezen en van ijs.  
Van nachtvorst ben je nimmer vrij, is Bonifaas nog niet voorbij.  
Volgens de kalender hebben ze al eeuwenlang de kwalijke reputatie ijskoude heren te 
zijn. Die heel wat jonge plantjes en bloesems met vorst teisteren tot wanhoop van de 
land- en tuinbouwers die pas weer op twee oren durven slapen na half mei.   
Dus vóór 15 mei geen bloemetjes buiten zetten “Sint Isidoor”, 15 mei patroonheilige 
van de landbouwers, bidt voor ons.   
 
Delphine, bewoonster Den Hoogen Polder:   

 

 

Wereld lachdag 6 mei 2023  

 Een eeuw geleden lachte de mens elke dag gemiddeld één kwartier.  

Tegenwoordig is dat amper één minuut.  

Het spontane lachen is daarmee uit ons leven aan ‘t verdwijnen.  

Wordt het niet stilaan tijd om daar verandering in te brengen.  

Want lachen is gezond, het ontspant alle spieren en verlaagt de bloeddruk.  

Niets dat meer deugd doet dan een luide schaterlach  

Ha! Ha! Ha!   

Delphine   
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HUMOR DENKSPORT 

WARMTE 

GEVAARLIJKE 

FACTOR 

WAAKZAAM 

ZON 

OVERDAG 

KAMER 

MIDDAGUUR 

ZONNEBRIL 

KLEDIJ  

SCHADUW 

BOOM 

PARASOL 

HUID 

GEVOELIG 

OCHTEND 

AVOND 

VOETBAD 

WOORDZOEKER 
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VERTAALKRUISWOORDRAADSEL 
Meilsens- Nederlands 

OPLOSSINGEN DENKSPORT OP  VOORLAATSTE PAGINA 

1

2 3 4

5

6

7

8

9

10

11 12

EclipseCrossword.comHORIZONTAAL 
1. BEPAAMPELEN 
2. BOTTERAM 
7. BEDDEZIEKER 
8. POOMBAK 
9. DIKKELS 
10. TUTTER 
11. KNOESEL 
12. NEUZEKES 

VERTICAAL 
1. BUFSTIK 
2. BENOUT 
3. APPERDAAN 
4. BEETING 
5. GIELLEGAANS 
6. BEDUFT 
9. TOEPKEN 
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HUMOR 
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OPLOSSINGEN DENKSPORT 

1

2
3

4

5

6

7

8

9

10

11
12

Ec
lip

se
Cr

os
sw

or
d.

co
m

H E L E M A A L E

F N

W K

A D O P J E

B A N G S I L

O B K

T B A W

B I E F S T E A K I F C

E R D J O U

P H P L P B

O A P P E L M O E S S E

T M A P R

E B E S C H I M M E L D

L S E O

E R A M M E L I N G N N

N R S

WIST JE DAT 
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