
Tel. 0471 44 65 22
E-mail: ldc.derui@zpw.be

Dienstencentrum De Rui
Pastoor Verwilghenplein 25A
9120 Haasdonk

www.zorgpuntwaasland.be/dienstencentra

Kalender september - oktober 2026
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Ontmoetingsruimte

Maaltijden

Betaalwijze

Info, advies,
aanvraag thuis- en

woonzorg

Digipunt
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Maandag t.e.m. vrǹdag:
10-17.30 uur.

Gesloten op feestdagen 
en in het weekend.

Gesloten op woensdag
Inschrǹven voor activiteiten en

maaltǹden bǹ Karine:
Ma - dins - don - vrǹ

10-12.30 uur en 13-14 uur.

Bancontact/geldbeugel 
Telefonisch reserveren: 

via geldbeugel

Eénmaal per maand kan je al
jouw vragen stellen rond

smartphone/tablet/laptop in
het dienstencentrum. 

Meer info hierover in de
kalender. 

Maandag t.e.m. vrǹdag: 
van 12 - 13u15.

Tarief: €7,50 / €5,50 UPK voor een
driegangenmenu met koffie/thee.

Inschrǹven op dinsdag 
voor de week erna!

03 376 86 86
thuisenwoonzorg@zpw.be



In deze kalender!
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Extra aandacht voor het thema WELZǸN!
via een aantal niet te missen infosessies en activiteit:

Wegwǹs dementie
Vroegtǹdige zorgplanning

Verhoogde tegemoetkoming
Rust binnen handbereik
Activiteit schilcarrousel

Inzetten op onze digitale vaardigheden!
via praktische vormingen:

Ontdek je smartphone
Werken met Itsme

Veilig digitaal bankieren
Phishing en fraude

En we vieren feest!
met:

Een echt verjaardagsfeestje
Een te gek Oktoberfest

En een prachtige tentoonstelling!



Zaterdag 3 en zondag 4 oktober 2026
10u - 18u in OC Verwilghen

Maandagvoormiddag 5 oktober voor scholen
en verenigingen op reservatie

Alle winst gaat naar 
De Warmste Week!

Een initiatief van dienstencentrum De Rui in
samenwerking met de lokale verenigingen, 

het feestcomité, familie, buurtbewoners en de
gemeente Beveren-Kruibeke-Zwijndrecht

Tentoonstelling
Alfons Van Meirvenne
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Wie was Alfons?

Hopelǹk tot dan!

Wǹ verwelkomen je graag tǹdens dit weekend
om deze unieke collectie te komen bewonderen,
samengesteld door dorpsbewoners en familie.

Een leven vol kunst en dieren
Alfons Van Meirvenne was vooral bekend als schilder en
beeldhouwer van dieren, geboren te Haasdonk. 
Verschillende van zǹn beelden zǹn nog steeds te bewonderen
in de openbare ruimte, zoals Paard verdedigt veulen tegen
stier op domein Cortewalle, De drie raven in Burcht, het Heilig
Hartbeeld aan de kerk van Haasdonk en Ezelin met veulen in
domein Puyenbroeck in Wachtebeke. Daarnaast maken zǹn
kunstwerken deel uit van privécollecties en museumcollecties,
zowel in België als in het buitenland.

Naast zǹn schilderǹen en beeldhouwwerken verzorgde hǹ ook
illustraties voor verschillende kinderboeken, waaronder
Wimpie de Straathond van zǹn tante Alice Van Meirvenne, de
Toepeneus-boeken van Carl Eyckmans en de dichtbundel ZOO
van Jean Sasse.

Een van zǹn meest indrukwekkende werken is Noodkreet der
dieren, een monumentaal schilderǹ van maar liefst 10 meter
lang en 3,5 meter hoog. Met dit werk, dat in 1982 werd
geschilderd, klaagde hǹ de uitroeiing van diersoorten aan.
Momenteel is het te bewonderen in OC Verwilghen.

Hoewel Alfons vooral bekendstaat als dierenschilder, maakte
hǹ ook landschappen, portretten en religieuze kunst. Zo
schilderde hǹ de volledige Kruisweg in de Sint-Jacobuskerk
van Haasdonk. Aan deze reeks van veertien schilderǹen over
het lǹdensverhaal van Jezus werkte hǹ meer dan een jaar. 



Cursus: ontdek je
smartphone (20u)
in samenwerking met Ligo
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Heb je nog maar weinig of geen ervaring met een smartphone?
Tǹdens deze cursus gaan we aan de slag met de basis van het
werken met de smartphone. Wat kan je verwachten?

je toestel bedienen
bellen en berichtjes sturen
apps zoeken en installeren
de juiste app gebruiken (internet, mail,…)

Dit is een cursus van 20u, die doorgaat op maandagochtend van
8.30u-11.30u op volgende data:
07/09, 14/09, 21/09, 28/09, 05/10, 12/10 en 19/10

Deelname voor heel de cursus:
€ 5 / € 3,75 UPK



Infosessie veilig digitaal bankieren
Dinsdag 13/10 - 14u

Vief helpt je op weg met
Donderdag 03/09 - 14u
Itsme is een app op je smartphone waarmee je gemakkelȐk kan
aanmelden op allerlei beveiligde platformen, zoals de website
van jouw bank of van de mutualiteit. 
TȐdens deze workshop leer je op welke manier je de app kan
gebruiken en waarvoor. Neem als deelnemer zeker mee: 

eigen smartphone met gsm-nummer
Belgische identiteitskaart
pincode van jouw identiteitskaart.

Deelname: € 2 / € 1,50 UPK met koffie/thee inbegrepen
InschrȐven op voorhand is verplicht!

Digitaal bankieren is heel populair en valt niet meer weg te denken
uit ons dagelǹks leven. Dat zorgt voor wat vragen: 

Wat kan je er allemaal mee doen? 
Waar moet je op letten? 
Hoe ga je veilig online? 

Febelfin legt uit hoe je veilig digitaal bankiert. En ook: 
Hoe gaan oplichters te werk en hoe herken je verdachte mails
of sms’en? 
Wat is phishing? 
Wat zǹn de andere fraudevormen?

Deelname: € 2 / € 1,50 UPK  met koffie/thee inbegrepen
Inschrǹven op voorhand is verplicht!
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Infosessie phishing en fraude
Woensdag 21 oktober - 14u

Steeds vaker proberen oplichters via e-mail, sms, telefoon of
sociale media persoonlǹke gegevens of geld te ontfutselen.
Maar hoe herken je phishing? 
En wat doe je als je twǹfelt?

Tǹdens deze infosessie geeft de politie praktische tips en
duidelǹke uitleg over de meest voorkomende vormen van
fraude. Je leert verdachte berichten herkennen, veilig
omgaan met persoonlǹke gegevens en wat je kunt doen als
je toch slachtoffer wordt. Blǹf alert en bescherm jezelf. 

Iedereen is van harte welkom!
Inschrǹven op voorhand verplicht!
Deelname € 2 / € 1,50 UPK
Met koffie/thee en een stukje cake 
inbegrepen



Verjaardagsfeest
van De Rui

Dinsdag 15 september om 14u
De Rui blaast 4 kaarsjes uit
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Gratis pannenkoek voor elke
bezoeker (op = op)
Verkoop Victoria juwelen +
verloting van een juweel



Kalender september 2026

WOE 02 Samen op trot: petanque in Zwǹndrecht

DON 03 Infosessie it's me (VIEF) 14u

VRǸ 04 / 25 Stoelyoga 10-11u

MA 07 / 14 / 
21 / 28 Cursus Ligo: starten met de smartphone 8u30-11u30

DIN 08 Infosessie vroegtǹdige zorgplanning 14u

DON 10 / 24 Kaartnamiddag 14u

DI 15 Verjaardagsfeest De Rui 14u

WOE 16 / 30 Bingo 14u

DIN 22 / 29 / 
6 OKT Crea reeks van 3 lessen 

DO 24 Kookworkshop OC 14u

En we verkopen weer azalea’s ten
voordele van Kom op tegen Kanker!
Dit op vrǹdag 18 september in het
dienstencentrum.



Kalender oktober 2026

ZA/ZO 03 / 04

Heel het weekend:
Tentoonstelling Alfons Van Meirvenne in het OC
Verwilghen
10u-18u
Zaterdag 3 oktober: Haasdonk ZAPT in De Rui om
20u

MA 05 / 12 / 19 Cursus ontdek je smartphone 8u30-11u30

DO 08 / 22 Kaartnamiddag 14u

VRǸ 09 / 23 Stoelyoga 10-11u

DI 13 Infosessie veilig digitaal bankieren 14u

WOE 14 / 28 Bingo 14u

DO 15 Feestmenu: mosselen 12u

ZA 17 Prǹsuitreiking fotozoektocht 14u

MA 19 Schilcarrousel 14u

WOE 21 Infosessie phishing en online fraude 14u

DO 22 Kookworkshop OC 14u

DO 29 Gegidste herfstwandeling op Hof Ter Saksen
13u45 op de parking

De inhoud van de kalender is onder voorbehoud van wȐzigingen.

MA 26 Oktoberfest 14u



OOKKTTOOBBEERRFFEESSTT  OKTOBERFEST OOKKTTOOBBEERRFFEESSTT  OKTOBERFEST 
M A A N D A G  2 6  O K T O B E R

1 4 U  I N  D E  R U I
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Kom genieten van een leuk
schlageroptreden in teken van

Oktoberfest!

Lekkere hotdogs verkrǹgbaar
tussen 14-16u

Deelname optreden € 5 / € 3,75 UPK
Op voorhand inschrǹven, 

VOL = VOL

Willy en Walter presenteren ‘die zwei’
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Schilcarrousel
Maandag 19 oktober - 14u

Naar aanleiding van de actie ‘Samen Veerkrachtig’ organiseren
De Rui en Samana de activiteit ‘schilcarrousel’.
We zetten in deze periode samen met tal van organisaties het
belang van mentale gezondheid en veerkracht in de kǹker. In
2026 is het thema 'Goed omringd zǹn'. Doe je mee?

Tǹdens deze gezellige activiteit schillen we samen aardappelen.
Terwǹl je samen aan de slag bent, is er alle tǹd voor een fǹne
babbel en om elkaar wat beter te leren kennen.

Want hoe gaat het eigenlǹk echt met jou?
 
Nadien bakken we de frietjes die jullie hebben gemaakt, en
genieten we samen van een heerlǹke portie. Deze activiteit toont
hoe een eenvoudig gesprek mensen dichter bǹ elkaar kan brengen.
Graag even een seintje als we je mogen verwachten via het
dienstencentrum.



Dienstencentrum De Rui
Pastoor Verwilghenplein 25A, 9120 Haasdonk

 0471 44 65 22    
woensdagvoormiddag:

9 september
14 oktober

telkens van 10 tot 12 uur

Heb je een probleem met je smartphone?
Zoek je hulp om een e-mailadres aan te maken?
Lukt het niet om je aan te melden op Mijn Burgerprofiel van de
overheid?
Hoe werkt Itsme?
...?

In de digipunten staat een digi-helper klaar om je te helpen met
jouw digitale vraag! We trekken tot een half uur uit per hulpvraag.

Heb je een vraag over computer, tablet,
internet,...? 

Haasdonk
Dienstencentrum
De Rui
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Infosessie wegwǹs dementie
Maandag 21/9 - 14 uur

Infosessie vroegtǹdige zorgplanning
Dinsdag 8/9 - 14 uur

Je leert hoe de wetgeving in elkaar zit en wie je kan
bȐstaan als je jezelf niet meer voldoende kan uitdrukken.
Ook het praktische luik van formulieren en documenten
(wilsverklaringen) komt aan bod. 
Kortom, deze infosessie helpt je om tȐdig keuzes te maken
rond zorgplanning. 
In samenwerking met de ChristelȐke Mutualiteit.
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Hoe herken je dementie, en wat zǹn de oorzaken en
signalen?
Met voorbeelden uit de praktǹk bekǹken we samen de
verschillende fases van dementie. Je deelt ervaringen met
anderen en krǹgt praktische tips en meer inzicht in de
veranderingen die iemand met dementie kan ervaren in het
dagelǹks leven. In samenwerking met Coponcho.

Deelname: € 2 / € 1,50 UPK met koffie/thee en cake inbegrepen
Inschrǹven op voorhand is verplicht!

Deelname: € 2 / € 1,50 UPK met koffie/thee en cake inbegrepen
De infosessie wordt gratis aangeboden door CM.
Inschrǹven op voorhand is verplicht!



16

Infosessie heb ik recht op
verhoogde tegemoetkoming?

Maandag 28/09, start om 14u
Deelname: € 2 / € 1,50 UPK met koffie/thee
en cake inbegrepen
De infosessie wordt gratis aangeboden door CM.
Inschrǹven op voorhand is verplicht!

De CM-consulent loodst jullie doorheen deze
wetgeving. 
De deelnemers die dit willen, kunnen laten bekǹken of
ze aan de voorwaarden voldoen van het statuut. Dan
hebben ze het laatste aanslagbiljet van de
belastingen en een bewǹs van de inkomsten van de
laatste maand nodig.



Gegidste wandeling 
Hof Ter Saksen 

Donderdag 29/10

Wegens succes nu ook in de herfst!

We gaan onder begeleiding van een gids het park Hof Ter
Saksen ontdekken. 
We spreken af om 13.45 uur op de parking van Hof Ter Saksen.
Als je problemen hebt om er te geraken, contacteer ons gerust
en we zoeken samen een oplossing.

Inschrǹven bǹ Karine aan het onthaal.
Deelname: € 2 / € 1,50 UPK 
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Zitdag psycholoog in De Rui
Dinsdagvoormiddag

Heb je te maken met psychische klachten zoals somberheid, angst,..? 
Blǹf je piekeren en kom je er alleen of met hulp van anderen niet uit?
Dan staat een psycholoog voor je klaar.

Je kan jaarlȐks tot maximaal acht individuele
sessies aanvragen, waarbȐ de eerste sessie
kosteloos is en de daaropvolgende sessies
slechts € 11 per uur bedragen.
Voor mensen met verhoogde
tegemoetkoming is de prȐs slechts € 4 per
sessie.
Bovendien kunnen jongeren tot 23 jaar gebruik
maken van acht gratis sessies. 

Meer info?
E-mail: bente.de.leenheer@familiehulp.be 
Tel: 0476 61 11 54
Of vraag meer info bǹ centrumleider Aricia
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Terugkerende
activiteiten

2x per maand op woensdag - 14u
16/09, 30/09, 14/10 en 28/10
Ontmoetingsruimte De Rui
Deelname € 2, op voorhand inschrǹven bǹ Karine

Bingo

Zaaltje in De Rui - Deelname € 5 / € 4 UPK 
Graag op voorhand inschrǹven bǹ Karine

04/09, 25/09, 09/10, 23/10
 Elke 2 weken op vrǹdag - van 10u tot 11u
Stoelyoga

Kaartnamiddag

10/09, 24/09, 08/10 en 22/10
Opgelet: de middagshift duurt tot 13u15!

Elke 2 weken op donderdag - 14u, deelname gratis

Kookworkshop
Maandelǹks op donderdag - 14u
24 september en 22 oktober
Leskeuken in het OC - Deelname € 5 / € 3,75 UPK 
Inschrǹven op voorhand bǹ Karine

Crea
22/9 - 29/9 - 6/10
Zaaltje in De Rui - Deelname € 6 voor 3 lessen / € 4,50 UPK
Inschrǹven op voorhand bǹ Karine



Kristien Baeyens
teamcoach buurt- en mantelzorg

Rita Baukeland  en Agostina Fara 
servicemedewerkers De Rui

Karine Van Moer
onthaler - planner DC De Rui
Tel. 0471 44 65 22

Aricia Baeten
centrumleider DC De Rui
Tel. 0474 16 33 59
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