
DATUM MENU

Kippensoep

Gepocheerde heekfilet, mousselinesaus
Pompoenpuree

Koekje 1,,8,17,12,13,25,27

t,8,11,72,22,26

2,24 - r,77,L2,22,24,27
27

9,1
T2,

8 groentenweeldesoep

Boeuf Boursuisnon
Waldorfsalade en friËteË (steakhouse)

Griesmeelpudding met frambozencoulis 12,27

1,8,7t,12,22,26,28

r,8,rr,72,22,24,26,27
7,8,9,L2,!3,22,26,27

Erwtensoep

Witloof met ham en kaassaus
Gekookte aardappelen

Vers fruit

1,77,26

geen

12,27

Knolseldersoep

Kalkoenlapje, bruine saus
Boterboontjes en puree

Rozijnenpudding 72,27

7,8,!2,22,26

L,8,L2,22,26 - 7,8,1r,12,22,26
I,8,12,22,26,27,28 -
L,8,77,72,26,27

Spaghetti bolognaise

Fruityoghurt

Broccolisoep

t2,27

1,11,26,28

I,8,lt,I2,22,26

ALLE RGE N EN

Week 40

Dinsdag
30

september
2025

29 september tot 03 oktober 2025

Maandag
29

september
2025

Woensdag
01 oktober

2025

Donderdag
02 oktober

2025

, Vrilaag
03 oktober

2025

il a aMENU De Schutterij Tel.: 0477 90 15 82

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Dit Menu is onderhevig aan veranderingen.

ZORGPUNT
WAASTAND
e{}e.l vi).-lí eik(1(]t

1 Gluten | 2 Gluten-gerst l3 Gluten-kamut l4 Gluten-rogge l5 Gluten-spelt l6 Gluten-tarwe l7 Schaal- en weekdieren l8
eil9Visl l0Aardnotenlll Sojal12Melkl13 Notenl14Noten-amandell15Noten-cashewl16Noten-hazelllTNoten-
macademiallSNoten-paral19Noten-pecanl20Noten-pistachel2lNoten-wall22Mosterdl23Sesamzaadl24

28 Tomaat 29 Aardbeien = bevat n

Lijst allergenen

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



ALLERGENEN

Kip-curry-soep

Stoverij+ saus
Appelmoes en puree

Koekje 7,8,7r,12,t3,25,27

1,8,17,72,22,26

t,8,77,!2,22,24,26
7,9,7r,12,26,27

Pastinaaksoep

Uitgebeende kippenbout 140€r.p.p., bruine saus
Errilten en wortélen, gekookte aardappelen

Vers fruit

7,8,L2,26,27

geen

r,8,12,22,23,26 - 1,,8,Lr,12,22,26

7,8,L7,\2,22,26

Linzensoep

Kippenreepjes, currysaus, ananas
Rijst

Gele griesmeelpudding

7,77,26

7t,26

12,27

MENU

Tomatensoep met balletjes

Gepocheerde kabeljauwfilet, kaassaus (vis)
Spinaziepuree

Vanillepudding

7,8,I7,I2,22,26,27,28

12,27

9,24 - 7,8,rL,12,24,26,27
1,8,r7,r2,22,26,27

Courgettesoep

Blinde vink, vinkensaus
Fiine boonties met tomaat'Gekookte aardappelen

Fruityoghurt

I,8,rr,L2,22,26

12,27

tt,L2 - 1,8,1L,r2,22,24,26
7,8,r1.,I2,22,26,28

DATUM

Week 41

Maandag
06 okober

2025

Dinsdag
07 oktober

2025

06 oktober tot 10 oktober 2025

Woensdag
08 oktober

2025

Donderdag
09 oktober

202s

Vrijdag
10 oktober

2025

MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 L5 82

P rijs: 7,50 EU R - K. P. 5,50 EU R

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Dit Menu is onderhevig aan veranderingen.

a ZORGPUNT
WAASIAND
i-l 1,1 lr.,.,t .rilrrtir

lGlutenl2Gluten-gerstl3Gluten-kamutl4Gluten-roggel5Gluten-speltl6Gluten-tarwelTSchaal-enweekdierenlS
eilgVisl l0Aardnotenlll Sojal 12 Melkl 13 Notenl 14 Noten-amandell 15 Noten-cashewl 16Noten-hazell lTNoten-
macademial18 Noten-paral19 Noten-pecanl20 Noten-pistachel2l Noten-wall22 Mosterdl23 Sesamzaadl24

= bevat s27 Lactose 29 Aardbeien28 Tomaat25Zwaveldioxide en sulfieten van26

lijst allergenen

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4,9100 Sint-Niklaas



DATUM MENU

Komkommersoep

Vissticks (2st.), vierkruidensaus (koud)
Knolselderpuree

Koekje

7,8,7r,r2,22,26

1,8,tI,72,73,25,27

9 - 7,8,17,22,26
1,8,Ll,72,26,27

Wortelsoep

Mosselen, mosselsaus
Frieten

lJstaart

7,7,9,22,24,26

L2,13,27

1,8,77,72,22,26

Bloemkoolsoep

Balletjes, ProvenEaalse saus
Witloofsla, Patatas bravas

Vers fruit

7,8,r2,22,26

geen

It,l2 - 8,11,72,22,26,27,29
7,8,22,26

Tomatensoep met balletjes

Gevogelteworst, bruien saus
Schorseneren + bechamelsaus

Geglaceerde aardappelen

Speculoospudding 7,tt,12,27

7,8,7!,72,22,26,27,29

1,II,72,13,27 - L,8,tI,12,22,26
L,TL,L2,26,27
L,8,L2,22,26

Spaghetti bolognaise

Fruityoghurt

Broccolisoep

72,27

1,tL,26,28

1,8,'J,7,12,22,26

ALLERGENEN

Week 42

Dinsdag
14 oktober

2025

Woensdag

13 oktober tot 17 oktober 2O25

Maandag
13 olrtober

2025

, 15 oktober
2025

Donderdag
15 oktober

2025

Vrijdag
17 oktober

2025

+,

MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 15 82

Prijs:7,50 EUR- K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Dit Menu is onderhevig aan veranderingen.

a ZOR,GPUNT
WAASTAND
g!\e(i vor)r Èll(1(jf

3 Gluten-kamut | 4 Gluten-rogge | 5 G luten-spelt | 6 Gluten-tarwe | 7 Schaal- en weekdieren | 8
eil9Visl l0Aardnotenlll Sojal12Melkl13 Notenl14Noten-amandell15Noten-cashewl16Noten-hazelllTNoten-
macademiallSNoten-paral19Noten-pecanl20Noten-pistachel2lNoten-wall22Mosterdl23Sesamzaadl24

26 selder = bevat27 Lactose 28 Tomaat 29 AardbeienZwaveldioxide en sulfieten 25

1 Gluten | 2 Gluten-gerstl

van

Lijst allergenen

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4,9100 Sint-Niklaas



ALLERGENEN

Kip-curry-soep

Gebakken vis (2st.), choronsaus
Pastinaakpuree

Koekje 7,8,r1,t2,73,25,27

1,8,77,r2,22,26

r,9,12- t,12,26,27,28
72,27

Tomatensoep met balletjes

Biefstuk, pepersaus
Sla, tomaat en frieten

Messinapudding

!, 8,1!,L2,22,26,27,28

12,27

L,8,Ll,12,22,26,27
8,12,22,26,28

MENU

Wortelsoep

Gepocheerde heekfilet, mosterd-currysaus
Spinazie, puree

Riz condé

t,8,71,72,22,26

72,27

9,L2,24 - \,8LL,L2,22,26,27
r,8,L1,t2,22,26 - L,8,11,12,26,27

Parmentiersoep

Ovenschotel geha kt-wortel-pu ree
Bruine saus

Vers fruit

1,8,L1,72,22,26

geen

L,8,L2,26,27
7,8,rr,t2,22,26

Groentensoep

Cordon bleu, bruine saus
Witte kool in bechamelsaus

Gekookte aardappelen

Fruityoghurt

I,8,7r,r2,22,26

72,27

1,8,17,72,t3,22,26 -
r,8,1,r,r2,22,26
L,].L,L2,26,27

DATUM

Dinsdag
21 oktober

2025

Maandag
20 oktober

2025

Woensdag
22 oktober

2025

Donderdag
23 oktober

2025

Week 43

Vriidag
24 oktober

2025

20 oktober tot 24 oktober 2025

MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 1,6 82

Prijs: 7,50 EUR- K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Dit Menu is onderhevig aan veranderingen.

a ZORGPiJNT
WAASI.AND
:-l .* r r.rí.,r ?iLii(i:

lGlutenl2Gluten-gerstl3Gluten-kamutl4Gluten-roggel5Gluten-speltl6Gluten-tarwe
ei I 

gVisl l0Aardnotenl 11 Sojal 12 Melkl 13 Notenl 14 Noten-amandel | 15 Noten-cashewl 16 Noten-hazel I 17 Noten-

macademial 18 Noten-paral 19 Noten-pecanl 20 Noten-pistachel 21 Noten-wall22 Mosterd | 23 Sesamzaadl 24

| 7 Schaal- en weekdieren | 8

= bevat26 selder 29 Aardbeien28 Tomaat27 Lactose25Zwaveldioxide en sulf ieten van

Lijst allergenen

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4,9100 Sint-Niklaas



DATUM MEN U

Knolseldersoep

Gepocheerde kabeljauwfilet, citrus-botersaus
Courgettepuree

Koekje 1,8,71,12,73,25,27

7,8,72,22,26

9,24 - 1,8,1L,12,22,24,26
t,8,I7,72,22,26,27

Courgettesoep

Witte pens, bruine saus
Hutsepotgroenten en gekookte aardappelen

Vanillepudding met koekje

r,8,r2,27 - I,8,17,72,22,26
26

7,8,rr,12,22,26

L,8,72,23,27

Tomatensoep met balletjes

Stoverii met saus
Appelmoes en fiieten (steakhouse)

Vers fruit geen

\,8,tl,12,22,26,27,28

1,8,Tt,t2,22,24,26

Erwtensoep

Hamburger, bruine saus
Bloemkool met mosterdsaus

Gekookte aardappelen

Chocoladepudding lL,r2,27

7,7t,26

'l_L,72 - t,8,t1,12,22,26
I11,,12,22,26,27

8 groentenweeldesoep

Spaghetti bolognaise

Fruityoghurt

1,8,1r,r2,22,26,28

12,27

I,11,26,28

ALLERGENEN

, Maandag
27 oktober
' zozs

Week 44

Dinsdag
28 oktober

2025

27 oktober tot 31 oktober 2025

Woensdag
29 oktober

2025

Donderdag
30 oktober

2A2s

Vrijdag
31 oktober

2025

MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 L6 82

Prijs:7,50 EUR- K.P.5,50 EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Dit Menu is onderhevig aan veranderingen.

a ZOR,GPUNT
WAASTAND
!uet! v,*-rr gll111.i1

1 Gluten l2 Gluten-gerst l3 Gluten-kamut l4 Gluten-rogge | 5 Gluten-spelt l6 Gluten-tarwe l7 Schaal- en weekdieren l8
eil9Visl l0Aardnotenlll Sojal12Melkl13 Notenl14Noten-amandell15Noten-cashewl16Noten-hazelllTNoten-
macademial18 Noten-paral19 Noten-pecanl20 Noten-pistachel2l Noten-wall22 Mosterdl23 Sesamzaadl24
Zwaveldioxide en sulfieten = bevat25 29 Aardbeienne 28 Tomaat26 selder 27 Lactose van

lijst allergenen

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4,9100 Sint-Niklaas




