
MENU Dienstencentrum Houtmere          Tel.: 03 375 54 33 
8 juli – 14 juli                    E-mail: ldc.houtmere@zpw.be 
 
 

   
 

 DAGMENU Alternatieve menu 1 Alternatieve menu 2 

Maandag 8 juli 

 
Groentsoep 

Varkensstoofpotje met vitality-groenten 
Natuuraardappelen 

 

Lasagne Vol-au-vent 

Dinsdag 9 juli 

 
Pastinaaksoep 

Spaghetti bolognaise  
 

Lasagne Vol-au-vent 

Woensdag 10 juli  

Tomatenroomsoep met balletjes 
Kipfilet met pepersaus en gemengde sla 

Frieten 
 

Lasagne Vol-au-vent 

Donderdag 11 juli 

 
Dienstencentrum Houtmere 

Gesloten 
 

            Vrijdag 12 juli 

 
Preisoep 

Krieltjessalade met haring 
 

Op vrijdag zijn er geen 
lasagnes te verkrijgen 

Vol-au-vent 

Zaterdag 13 juli 
 

GESLOTEN 
 

Zondag 14 juli 

 
Aspergesoep 

Kiprollade met vleessaus en gegratineerde tomaat 
Puree 
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