; ZORGPUNT
MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 16 82 J WAASLAND
Week 23 2 juni tot 8 juni 2025
DATUM MENU ALLERGENEN
O "..J. A DY
J'L‘H;'E."'-!f Komkommersoep 1,8,11,12,22,26
Maand: Hamburger met ajuinsaus 11,1221, 11,12, 26, 27
Rode biet met appel 11,26
Geglaceerde aardappelen 1,8,12,22,26
Fruityoghurt 12, 27
Champignonsoep 1,8,11,12,22,26

- Dinsdag
3 juni
2025

Gepocheerde koolvisfilet, velouté met
groenten, broccoli
Gekookte aardappelen

Créme renversé

9,12,24-1,7,8,9, 11,12,
22,26,27-1,8,11,12, 22,
26

8,11,12,13, 27

| " Wortelsoep 1,8,11,12, 22,26
Woensda .
4 iuni g Witloof met hesp en kaassaus 12,27
juni Puree 1,8,11,12, 26, 27
2025
Vers fruit geen
Broccolisoep 1,8,11,12,22,26
Donderdag Vol-au-vent
5 juni Doperwten salade en frieten 3 §y12,22.24,26
2025
Sinaasappelpudding gember 11,12, 27

Tomatensoep met balletjes

Gebakken vis met spinazie
Bearnaisesaus vis, knolselderpuree

Koekje

1,8,11,12, 22, 26, 27, 28

24, 26,27 -1, 8,

1,9,12
1,11,12,
11, 6, 27

"11,12
1,12, 2

1,8,11,12,13, 25, 27

Lijst
allergenen

1 Gluten|2 Gluten-gerst|3 Gluten-kamut|4 Gluten-rogge |5 Gluten-spelt|6 Gluten-tarwe|7 Schaal- en

weekdieren|8 ei|9 Vis| 10 Aardnoten|11 Soja|12 Melk|13 Noten|14 Noten-amandel|15 Noten-
cashew| 16 Noten-hazel|17 Noten-macademia|18 Noten-para|19 Noten-pecan|20 Noten-pistache |21
| Noten-wal|22 Mosterd|23 Sesamzaad |24 Zwaveldioxide en sulfieten|25 Lupine |26 selder|27

| Lactose |28 Tomaat|29 Aardbeien (*) = bevat sporen van

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR
Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal

Dit menuis onderhevig aan veranderingen. Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas




9 juni tot 13 juni 2025

ZORGPUNT
WAASLAND

Feestdag

1,8,11,12,22, 26

1,11, 26, 28

12, 27

Broccoli-spinaziesoep

Chipolata en bruine saus
Appelmoes en puree

Vanillepudding + koekje

1,11, 12, 26, 27

11,12-1,8,11,12, 22, 26
1, 8,11, 12, 26, 27

1,8,12, 23, 27

Knolseldersoep

Kalkoenrollade met dragonsaus
Snijbonen en gekookte aardappelen

Vers fruit

1,8,12,22, 26
1,8,11,12,22,26 -1, 8, 11,
12,22,24,26-1,8,11,12,
22,26

geen

Tomatensoep met balletjes

Varkenshaasje met pepersaus
Tomaat vinaigrette
Frieten (steakhouse)

3 lJs vanille

1,8,11,12, 22, 26, 27, 28

1,8,11,12,22,26 -1, 8,11,
12, 22, 26, 27 -8, 12, 22, 26,
27,28

1,8,11,12, 13, 25, 27

Zomerevent: eetfestijn met een vleugje
Spanje

Apartin te schrijven!

Lactose |28 Tomaat|29 Aardbeien (*) = bevat sporen van

1 Gluten|2 Gluten-gerst|3 Gluten-kamut|4 Gluten-rogge|5 Gluten-spelt|6 Gluten-tarwe |7 Schaal- en
weekdieren|8 ei|9 Vis| 10 Aardnoten|11 Soja|12 Melk|13 Noten|14 Noten-amandel|15 Noten-
cashew|16 Noten-hazel|17 Noten-macademia| 18 Noten-para|19 Noten-pecan]20 Noten-pistache |21
Noten-wal|22 Mosterd |23 Sesamzaad|24 Zwaveldioxide en sulfieten|25 Lupine|26 selder|27

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR
Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal

Dit menuis onderhevig aan veranderingen. Varantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



ZORGPUNT
WAASLAND

Week 25 16 juni tot 20 juni 2025

Courgettesoep met rucola/philadelphia  1,11,12,26,27

Boomstammetje met bruine saus 1,8, 11,12, 22,23, 26,27 -
Knolselder in witte saus 1,8,11,12,22,26 -1, 11,
Gekookte aardappelen 12, 26, 27
Fruityoghurt 12, 27
Zoete aardappel-knolseldersoep 1,11,12,26,27
Gepocheerde kabeljauwfilet, velouté met  5,24-1,7,8,9,11,12,22,
groenten, spinazie 26,27-1, 8,11, 12, 22, 26
Puree 1,8, 11,12, 26,27
Vanillepudding _ 12,27
Preisoep 1,8, 11,12,22,26
Woensdag
18 itini 1 Kalfsblanquet met saus 1,8, 11,12, 22,24,27
12”;' Fijne bonen en gekookte aardappelen 1,8,12,22,26
20
Vers fruit geen
Tomatensoep met balletjes 1,8, 11, 12,22, 26,27, 28
Donderdag Uitgebeende kippenbout met I oo
19 juni Provencaalsaus 811,12, 22,26,27,28
2025 Witloofsla en frieten d
Mokkapudding 12,27
Kippensoep 1,8, 11,12, 22,26
Vissticks (2st.) en tartaarsaus 9-1,8,22
Courgettepuree 1,8, 11,12, 22, 26, 27
Koekje 1,8, 11,12,13, 25,27
Lijst 1 Gluten|2 Gluten-gerst|3 Gluten-kamut|4 Gluten-rogge|5 Gluten-spelt|6 Gluten-tarwe|7 Schaal- en
allergenen weekdieren|8 ei|9 Vis| 10 Aardnoten |11 Soja|12 Melk|13 Noten |14 Noten-amandel|15 Noten-

| cashew[16 Noten-hazel|17 Noten-macademia]18 Noten-para|19 Noten-pecan |20 Noten-pistache |21
|| Noten-wal|22 Mosterd |23 Sesamzaad |24 Zwaveldioxide en sulfieten|25 Lupine |26 selder|27
| Lactose |28 Tomaat|29 Aardbeien (*)= bevat sporen van

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR
Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Dit menuis onderhevig aan veranderingen. Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas




23 juni tot 27 juni 2025

 ZORGPUNT
r*.?.‘. _' WAASLAN D

Thaise rode curryroomsoep

1,8,11,12, 26, 27

Rundsreepjes met saus
Spinazie en gekookte aardappelen

2 y
- Sy

Vanillepudding + koekje

Spaghetti bolognaise 1,11,26,28
Fruityoghurt 12,27
Parmentiersoep 1,8,11,12,22,26

1,8,11,12, 22,26
1,8,11,12,22,26

1,8,12, 23,27

-
=
quensdag_' i
~ 25juni
2025

Tomatensoep met balletjes

Kalkoenlapje met bruine saus
Venkel in roomsaus, puree

Vers fruit

1,8, 11,12, 22, 26, 27, 28

1,8,12,22,26-1,8,11,12,
22,26

1,11,12,26,27-1, 8, 11,
12, 26, 27

Geen

Groene tuinkruidensoep

Donderdag balletjes en BBQ saus

26 juni Parijse wortelen (Fingerfood)
2025 Pommes Noisette (Fingerfood)

2 mini worstje, 1 kipblokje, 1 slavink, 2

Chocoladesaus en aardbeien (Fingerfood)

1,8, 11,12,22,26

8, 11, 22, 24, 26, 28
8,11,12, 22, 26
1,12

8 groentenweeldesoep

1,8,11,12,22,26, 28

Vrijdag ) )
27 juni Gepocheerde kabeljauwfilet %24 i 12 2296 27-
2025 Velouté met groenten en broccolipuree  18:11,12,26,27
Koekje 1,8,11,12,13, 25, 27
Lijst 1 Gluten| 2 Gluten-gerst| 3 Gluten-kamut | 4 Gluten-rogge | 5 Gluten-spelt| 6 Gluten-tarwe| 7 Schaal- en weekdieren|8

allergenen

ei| 9 Vis| 10 Aardnoten| 11 Soja| 12 Melk| 13 Noten| 14 Noten-amandel | 15 Noten-cashew | 16 Noten-hazel | 17 Noten-
| macademia| 18 Noten-para| 19 Noten-pecan| 20 Noten-pistache |21 Noten-wal | 22 Mosterd| 23 Sesamzaad| 24
| Zwaveldioxide en sulfieten| 25 Lupine] 26 selder| 27 Lactose | 28 Tomaat| 29 Aardbeien (*) = bevat sporen van

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR
Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Dit menuis onderhevig aan veranderingen.

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint -Niklaas




