
MENU Dienstencentrum Houtmere          Tel.: 03 375 54 33 
30 juni – 4 juli                              E-mail: ldc.houtmere@zpw.be 
 
 

   
 

 

 

 DAGMENU Alternatieve menu 1 Alternatieve menu 2 

Maandag 30 juni  

 
Kip-currysoep 

Vleesbrood met bruine saus 
Ratatouille 

Rijst 
 

 
 

Lasagne 
 

 
 

Vol-au-vent 

Dinsdag 1 juli 

 
BBQ (volzet) 

Geen warme maaltijden 
 

Woensdag 2 juli  

 
Wortelsoep 

Stoverij met saus en appelmoes 
Gekookte aardappelen 

 

 
 

Lasagne 

 
 

Vol-au-vent 

Donderdag 3 juli 

Komkommersoep 
Kalkoennootje met kruiden en sjalot saus 

Tomaat-vinaigrette 
Frietjes 

 
Lasagne 

 
Vol-au-vent 

Vrijdag 4 juli 

Zoete aardappel-paprikasoep 
Gebakken vis met spinazie 

Tartaarsaus 
Wortelpuree 

 
 

Vandaag zijn er 
 geen lasagnes te verkrijgen 

 

 
 

Vol-au-vent 

 

mailto:ldc.houtmere@zpw.be

