
MENU Dienstencentrum Houtmere          Tel.: 03 375 54 33 
4 mei – 8 mei                            E-mail: ldc.houtmere@zpw.be 
 
 

   
 

 

 DAGMENU Alternatieve menu 1 Alternatieve menu 2 

Maandag 4 mei 

Courgettesoep met rucola/philadelphia 
Boomstammetje met bruine saus 

Knolselder in witte saus 
Gekookte aardappelen 

 

Lasagne Vol-au-vent 

Dinsdag 5 mei 

Zoete aardappel-knolseldersoep 
Gepocheerde kabeljauwfilet  

Velouté met groenten 
Spinazie 

Puree 

Vandaag zijn er  
geen lasagnes verkrijgbaar 

Vol-au-vent 

Woensdag 6 mei 
Preisoep 

Kalfsblanquet met fijne boontjes 
Gekookte aardappelen 

Lasagne Vol-au-vent 

Donderdag 7 mei 

Tomatensoep met balletjes 
Uitgebeende kippenbout  

met Provençaalse saus en witloofsla 
Frietjes 

Lasagne Vol-au-vent 

Vrijdag 8 mei 
Kippensoep 

Vissticks met tartaarsaus 
Courgettepuree 

Vandaag zijn er  
geen lasagnes verkrijgbaar 

Vol-au-vent 

 

Afhaalmaaltijden 

Menu 1 Menu 2 
Blinde vink met vinkensaus 

Rode biet met appel 
Puree 

Vol-au-vent  
Erwten en wortelen 

Puree 
Prijs: € 6,40 (hoofdgerecht)  

Af te halen op vrijdag (vanaf 12u30 tot 16u00)  in ons dienstencentrum 
 

mailto:ldc.houtmere@zpw.be

