
MENU Dienstencentrum Houtmere          Tel.: 03 375 54 33 
5 januari – 11 januari                              E-mail: ldc.houtmere@zpw.be 
 
 

   
 

 

 DAGMENU Alternatieve menu 1 Alternatieve menu 2 

Maandag 5 januari 

 
8-groentenweeldensoep 

Spaghetti bolognaise 
 

 
Lasagne 

 

 
Vol-au-vent 

Dinsdag 6 januari 

Preisoep 
Boomstammetje met bruine saus 

Rode kool 
Gekookte aardappelen 

 
Lasagne 

 
Vol-au-vent 

Woensdag 7 januari 
Tomatensoep met balletjes 

Witloof met hesp en kaassaus 
Puree 

Lasagne Vol-au-vent 

Donderdag 8 januari 
Courgettesoep 

Vol-au-vent met doperwtensalade 
Patatas bravas 

Lasagne = dagmenu 

Vrijdag 9 januari 
Groentesoep 

Gepocheerde koolvisfilet met duglèresaus 
Knolselderpuree 

 
Vandaag zijn er geen  

lasagnes te verkrijgen 

 
 

Vol-au-vent 
 

 

Afhaalmaaltijden 

Menu 1 Menu 2 

Witte pens met bruine saus 
Appelmoes 

Gekookte aardappelen 

Kalfsnavarin met saus 
Wortelen 

Puree 

Prijs: € 6,40 (hoofdgerecht)  
Af te halen op vrijdag (vanaf 12u30 tot 16u00)  in ons dienstencentrum 
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