. ZORGPUNT

MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 16 82 g WAASLAND
oed voor elkaar

13 mei - 17 mei 2024 g

DAGMENU
Broccolisoep

Maandag
13 mei 2024

Volkoren spaghetti bolognaise, gemalen kaas

Fruityoghurt — yoghurt Vitalinea

Wortelsoep
Dinsdag Kip meuniere met bruine saus, witte kool met bechamelsaus
14 mei 2024 Gekookte aardappelen

Tarte tatin - diab. vanillepudding
Knolseldersoep

Woensdag Hamburger met bruine saus, wortelen
15 mei 2024 Puree

Vers fruit zacht - diab. vers fruit zacht
Tomatenroomsoep met balletjes

Donderdag Varkenshaasje, kruidensaus, sla en tomaat

16 mei 2024 Aardappelschijfjes

Gele griesmeelpudding — diab. gele griesmeelpudding ck
8-groenteweeldesoep

Vrijdag Gepocheerde vis: koolvisfilet, mousselinesaus

17 mei 2024 Spinaziepuree
Koekje — diab. koekje

Prijs: 7,5 EUR—-K.P. 5,5EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



. ZORGPUNT

MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 16 82 g WAASLAND
oed voor elkaar

20 mei - 24 mei 2024 )

DAGMENU

Pinkstermaandag

20 mei 2024

Bloemkool - preisoep

Dinsdag Varkensreepjes, currysaus en ananas
21 mei 2024 Rijst

Vanille flan — diab. vanille flan
Tomatensoep met balletjes

Woensdag

Volkoren penne met hesp en prei in kaassaus

22 mei 2024

Donderdag
23 mei 2024

Vers fruit — diab. vers fruit

BBQ

Knolseldersoep
Vrijdag Gebakken vis, vierkruidensaus

24 mei 2024 Wortel-venkelpuree
Koekje — diab. koekje

Prijs: 7,5 EUR—-K.P. 5,5EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



. ZORGPUNT

MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 16 82 g WAASLAND
oed voor elkaar

27 mei— 31 mei 2024 g

DAGMENU
roene tuinkruidensoep

Maandag
27 mei 2024

Spaghetti bolognaise, gemalen kaas

Fruityoghurt — Yoghurt Vitalinea

Linzensoep
Dinsdag Worst, bruine saus, appelmoes (gewoon/diab.)
28 mei 2024 Puree

Caramelpudding — diab. vanillepudding
Kip-curry-soep

Woensdag Kalkoennootje met kruiden, mosterdsaus, spinazie

29 mei 2024 Gekookte aardappelen

Vers fruit — diab. vers fruit
Bloemkoolsoep

Donderdag Varkenshaasje, Blackwell saus, schelperwten

30 mei 2024 Aardappelschijfjes

Vanille-ijs, diab. Vanille-ijs
Wortel-knolseldersoep

Vrijdag Gepocheerde vis: kabeljauwfilet, citrus-botersaus

31 mei 2024 Broccolipuree
Koekje — diab. koekje

Prijs: 7,5 EUR—-K.P. 5,5EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 16 82
3 juni =7 juni 2024

Maandag
3 juni 2024

ZORGPUNT
J WAASLAND

goed voor elkaar

DAGMENU
Komkommersoep

Hamburger met ajuinsaus, rode biet en appel
Geglaceerde aardappelen

Fruityoghurt — yoghurt Vitalinea

Dinsdag
4 juni 2024

Champignhonsoep
Gepocheerde vis: koolvisfilet, velouté met groenten, broccoli
Gekookte aardappelen

Créme renversé — diab. vanillepudding

Woensdag
5 juni 2024

Wortelsoep
Witloof met hesp en kaassaus
Puree

Vers fruit — diab. vers fruit

Donderdag
6 juni 2024

Broccolisoep
Vol-au-vent, doperwtensalade
Frieten

Sinaasappelpudding gember — diab. sinaasappelpudding gember

Vrijdag
7 juni 2024

Prijs: 7,5 EUR—-K.P. 5,5EUR
Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal

Tomatensoep met balletjes
Gebakken vis met spinazie en bearnaisesaus
Knolselderpuree

Koekje — diab. koekje

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



. ZORGPUNT
MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 16 82 g WAASLAND
10 juni — 14 juni 2024

goed voor elkaar

DAGMENU
Kip-curry-soep
M.aar.ldag Volkoren spaghetti bolognaise, gemalen kaas
10 juni 2024 Fruityoghurt — yoghurt Vitalinea
Broccoli-spinaziesoep
Dinsdag Chipolata met bruine saus, appelmoes (gewoon /diab.)
11 juni 2024 Puree
Vanillepudding met koekje — diab. vanillepudding
Knolseldersoep
Woensdag Kalkoenrollade met dragonsaus, snijbonen
12 juni 2024 Gekookte aardappelen
Vers fruit — diab. vers fruit
Tomatensoep met balletjes
Donderdag Varkenshaasje met pepersaus, tomaat vinaigrette
13 juni 2024 Frieten (steakhouse)
Vanille-ijs — diab. vanille-ijs
inzensoep
Vrijdag Gepocheerde vis: heekfilet met Normandische saus
14 juni 2024 Broccolipuree

Koekje — diab. koekje

Prijs: 7,5 EUR—-K.P. 5,5EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



. ZORGPUNT
MENU De Schutterij Tel.: 0477 90 16 82 g WAASLAND

goed voor elkaar

17 juni - 21 juni 2024

DAGMENU
Maandag Lokerse Paardenworsten
17 juni 2024 i.s.m. 4You
Zoete aardappel - knolseldersoep
Dinsdag Gepocheerde vis: kabeljauwfilet, velouté met groenten, spinazie
18 juni 2024 Puree
Vanillepudding met koekje — diab. vanillepudding
Preisoep
Woensdag Kalfsblanquet, fijne boontjes
19 juni 2024 Gekookte aardappelen
Vers fruit — diab. vers fruit
Tomatensoep met balletjes
Donderdag Uitgebeende kippenbout, Provencaalse saus, witloofsla
20 juni 2024 Frieten
Mokkapudding — diab. mokkapudding
Kippensoep
Vrijdag Vissticks (2 st.) met tartaarsaus
21 juni 2024 Courgettepuree

Koekje — diab. koekje

Prijs: 7,5 EUR—-K.P. 5,5EUR
Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



