
MENU Dienstencentrum Houtmere          Tel.: 03 375 54 33 
3 augustus – 7 augustus                           E-mail: ldc.houtmere@zpw.be 
 
 

   
Dit menu is onderhevig aan verandering. Voor informatie over allergenen kan u zich richten tot een medewerker. 

 

 

 DAGMENU Alternatieve menu 1 Alternatieve menu 2 

Maandag 3 augustus 

Thaise rode curryroomsoep 
Vleesbrood met bruine saus 

Ratatouille 
Rijst 

Lasagne Vol-au-vent 

Dinsdag 4 augustus 
Parmentiersoep 

Koude schotel met tonijn en pêche 
Patatas bravas 

Lasagne Vol-au-vent 

Woensdag 5 augustus 

Tomatensoep met balletjes 
Rundsreepjes met saus 

Spinazie 
Gekookte aardappelen 

Lasagne Vol-au-vent 

Donderdag 6 augustus 

Groene tuinkruidensoep 
Kalkoenlapje met bruine saus 

Bloemkool in béchamel 
Gekookte aardappelen 

Lasagne Vol-au-vent 

Vrijdag 7 augustus 

Pastinaaksoep 
Gepocheerde kabeljauwfilet 

Velouté van groenten 
Broccolipuree 

Vandaag zijn er  
geen lasagnes verkrijgbaar 

Vol-au-vent 

 

Afhaalmaaltijden 

Menu 1 Menu 2 

Blinde vink met vinkensaus 
Snijbonen 

Puree 

Varkenshaasje ‘archiduc’ 
Schelperwten met wortelen 

Puree 

Prijs: € 6,40 (hoofdgerecht)  
Af te halen op vrijdag (vanaf 12u30 tot 16u00)  in ons dienstencentrum 

 

mailto:ldc.houtmere@zpw.be

