
MENU Dienstencentrum Houtmere          Tel.: 03 375 54 33 
9 februari – 13 februari                              E-mail: ldc.houtmere@zpw.be 
 
 

   
 

 

 DAGMENU Alternatieve menu 1 Alternatieve menu 2 

Maandag 9 februari 

Champignonsoep 
Blinde vink met vinkensaus 

Rode kool 
Gekookte aardappelen 

 
Lasagne 

 

 
Vol-au-vent 

Dinsdag 10 februari 
Tomatenroomsoep met balletjes 

Gepocheerde kabeljauwfilet met kaassaus 
Spinaziepuree 

 
Vandaag zijn er geen  

lasagnes te verkrijgen 
 

 
Vol-au-vent 

Woensdag 11 februari 
Kippensoep 

Gyros met groenten-tomatensaus 
Rijst 

Lasagne Vol-au-vent 

Donderdag 12 februari 

Erwtensoep 
Kippenbil met bruine saus 

Salade knolselder/appel/kikkererwten 
Frieten 

Lasagne Vol-au-vent 

Vrijdag 13 februari 
Bloemkool-prei soep 

Gebakken vis met tartaarsaus 
Pompoenpuree 

 
Vandaag zijn er geen  

lasagnes te verkrijgen 
 

 
Vol-au-vent 

 

 

Afhaalmaaltijden 

Menu 1 Menu 2 

Hamburger met bruine saus 
Hutsepotgroenten 

Gegratineerde puree 

Kalkoenrollade met madeirasaus 
Fijne bonen 

Puree 

Prijs: € 6,40 (hoofdgerecht)  
Af te halen op vrijdag (vanaf 12u30 tot 16u00)  in ons dienstencentrum 

 

mailto:ldc.houtmere@zpw.be

