: ZORGPUNT
MENU Dienstencentrum Houtmere Tel.: 03 375 54 33 J WAASLAND
4 augustus — 8 augustus E-mail: Idc.houtmere@zpw.be goed voor elkaar

DAGMENU

Thaise rode curryroomsoep
Vleesbrood met bruine saus
Ratatouille
Rijst

Lasagne Vol-au-vent

Maandag 4 augustus

Parmentiersoep
Dinsdag 5 augustus Koude schotel met tonijn-péche Lasagne Vol-au-vent
Patatas bravas

Tomatensoep met balletjes

Rundsreepjes met saus Lasagne Vol-au-vent
Spinazie

Gekookte aardappelen

Woensdag 6 augustus

Geen warme maaltijden vandaag wegens voorbereidingen
zomerbar & buurtpicknick Woningcomplex Houtmere.
Donderdag 7 augustus
Zomerbar van 16 tot 20 uur.
ledereen is welkom, zonder inschrijvingen.

Pastinaaksoep
Gepocheerde kabeljauwfilet Vandaag zijn er geen Vol-au-vent
Velouté van groenten lasagnes te verkrijgen
Broccolipuree

Vrijdag 8 augustus
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