
MENU De Schutterij Tel.: O477 90 16 82 a ZORGPUNT
WAASTAND
g'ieti'2,-x:; aiLr.:i.rr

Macademianoten l9 Mosterd | 10 Sesamzaad I ll Zwaveldioxíde en sulfieten | 12 Lupine | 13

selderl 14 Lactose I 15 Tomaat

ALLERGENENMENU

Broccol i-spi naziesoep

Crepinette met bruine saus
Savooi met spek en gekookte aardappelen

Vers fruit

La,6,7,t3

geen

6,7 - ta,3,6,7,9,L3
13

Tomatensoep met balletjes

Stoverij met saus en appelmoes
Aardappelschijtjes

Vanillepudding met koekje

ta,3, 6,7,9, t3,74,Ls

ta,3,7,tO,L4

ta,lb,3,5,7,9,LL,73
13

Zoete aardappel knolseldersoep

Gepocheerde Heekfilet met citrus-botersaus
Courgettepuree

Koekje

4,7, 77 - 7a, 3, 6, 7, 9, LI, L3
1(kans op?), 3, 6, 7, 9, t3, L4

!a,7,13

L,3,6,7,8, 12,L4
Zie verpakking

La,3,7, L3,L4

1a,6, 13,15Spaghetti bolognaise

Pastinaaksoep

Fruityoghurt 7,L4

Linzensoep

Kip meuniere met bruine saus
Spinazie en puree

PralinéÈudding

La,5, L3

7,L4

La, !b, 3, 6,7 , 9, L3

1(kans op?),3,6,7,9, 13 -
1(kans op?), 3, 5, 7, L3, 14

DATUM

Week 06

Maandag
03 februari

2025

Dinsdag
04 februari

2025

Woensdag
05 februari

2025

03 februari tot 07 februara 2O2S

Donderdag
06 februari

2025

Vrijdag
07 februari

2025

lGlutenllaTanrvellbGerstllcRoggelldHaverlleSpeltl2Schaal-enweekdierenl3eil4Vis
l5 Aardnoten l5 Soja l7 Melk- en zuivelproducten incl. lacotse l8 Noten l8a Amandelen l8b

8hHazelnoten PistachenotenScWalnoten 8f Paranoten8e Pecannoten8d Cashewnoten

Lijst allergenen

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan telefonisch of aan het onthaal
Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint-Niklaas



ALLERGENENMENU

Tomaten roomsoep met battetjes

Gepocheerde kabetjauvvfitet met
kaassau s(vis), spinaziepu ree

Ge[e griesmeetpudding 7, 14

1a, 3, 6, 7,9, 13,14

4,'|'1
1a, 3, 6, 7, 11,13,14 - 1(kans
op?), 3, 6,7,9,13,14

Kippensoep

Gyros met groenten/tomaten sa us
Rijst

Vers fruit

1a, 3, 6, 7,9,13

Geen

1a, 3, 6, 7,9, 11,13,15
6, 13

Erwtensoep

Kippenbil met bruine saus
Sa lad e kn o lseld erla p pet/ki kkererwten

Frieten

Chocotadepudding

1a, 3, 6,7, 9,13

1a,6,13

6,7,14

H uwetijk van bloem koo[-preisoep

Gebakken vis (2st.), bearnaisesaus
Wortelpuree

Hartje Vatentijn 1a, 3, 5, 7,8,12,14

1,3,7,13,14

1

7
a,
,1

4,7 -llkansop?),3,9
4

Champignonsoep

Btinde vink met vinkensaus
Rode kool en gekookte aardappeten

Fruityoghurt

6,7 -1a,3,6,7,9,11,13

1a,3,6,7,9,13

7,14

DATUM

Week 7

Maandag
10 Íebruari

2025

Dinsdag
íí Íebruari

2025

Woensdag
12 februari

2025

Donderdag
13 Íebruari

2025

Vrijdag
14 februari

2025

10 februari tot 14 febru ara 2025

MENU De Schutterij Tet.i 0477 90 16 82

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan teteÍonisch of aan het onthaaI

ZORGPUNT
WAASTAND
g.-.<3<.1',,9,.rr glk lro ra

1 Gluten I laTarwe | 1b Gerst | 1c Rogge | ld Haverl le Spelt l2 Schaal- en weekdieren l3 eil4 Vis I

5 Aardnoten l6 Soja l7 Melk en zuivelproducten incl. lactose l8 Noten | 8a Amandelen l8b
Hazelnoten l8c Walnoten l8d Cashewnoten l8e Pecannoten l8f Paranoten l8g Pistachenoten I

8h Macademianoten l9 Mosterd | 10 Sesamzaad I ll Zwaveldioxide en sulfieten | 12 Lupine | 13

selderl 14 Lactose | 15 Tomaat

Lijst
attergenen

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azaleataan 4,9100 Sint-Niktaas



ALLERGENENMENU

Courgettesoep

Kip met Jagersaus
Doperwten satade en patatas bravas

Specu [oospudd ing

1 a, 3, 6, 7,9, 13

1a,3,7,9,13

1a,6,7,14

Champignonsoep

Gepocheerde kootvisfilet, d uglérésaus
Knotse[derpu ree

Koekje 1, 3, 6, 7,8, 12,14

1a,3,6,7,9,13

4,7,1
1 (kans

1

op?),3,6,7,13,14

1a, 3, 6, 7,9, 13,15

1a,6,13,15

7,14

8 groentenweetdesoep

Spaghetti botognaise

Fruityoghurt

Boomstammetje,
bruine saus

Spruiten en gekookte aardappeten

1 a, 3, 6, 7,9, 13

7, 14

Preisoep

Rijstpap

1a, 1 b, 3, 6, 7, 9,10,13,14
1a,3,6,7,9,13
3

Tomaten roomsoep met battetjes

Wittoof met hesp en kaassaus
Puree

Vers fruit

1a,3, 6,7,9,13,14

geen

7,14
1 (kans op?), 3, 6,7, 13, 14

DATUM

Week 8 17 tebruari tot 21 febru ara 2025

Maandag
17 februari

2025

Dinsdag
18 februari

2025

Woensdag
19 februari

2025

Donderdag
20 februari

2025

Vrijdag
21 februari

2025

M ENU De Schutterij Tet. i 0477 90 1 6 82

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan tetefonisch of aan het onthaat

a ZORGPUNT
WAASTAND
gc;er! 

",^-r, 
slkrrot

1 Gluten I laTarwe | 1b Gerst | lc Rogge | 1d Haver l1e Spelt l2 Schaal- en weekdieren l3 eil4 Vis I

5 Aardnoten l6 Soja l7 Melk en zuivelproducten incl. lactose l8 Noten l8a Amandelen l8b
Hazelnoten l8c Walnoten l8d Cashewnoten | 8e Pecannoten l8f Paranoten l8g Pistachenoten I

8h Macademianoten l9 Mosterd | 10 Sesamzaad | 11 Zwaveldioxide en sulfieten | 12 Lupine | 13

selderl 14 Lactose I 15 Tomaat

Lijst
altergenen

VeÍantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Azalealaan 4, 9100 Sint -Niktaas



ALLERGENENMENU

Linzen soep

Gebakken vis (2st.) en tartaarsaus
Pompoenpuree

Koekje 1, 3, 6, 7,8,12, 14

1a,6,13

1a,4,7 - 1(kansop?), 3, 9
7, 14

Groentensoep

Battetjes in tomatensaus
Snijbonen, puree

Fruityoghurt 7,'t4

1a, 3,6,7,9,13

6,7
1a, 3, 6, 7,9,13 - 1(kans

op?), 3, 6,7,13,14

Wo rte[-ven kelsoep

Gepocheerde heekfitet en Bretoense saus
Spinazie en gekookte aardappeten

Crème renversee

1a,3,6,7,9,13

3, 6,7,8(kans op?), 14

4,7, 11 - 1 (kans op?1, 2, 3, 4,
6,7,9, 11, 13 - 1(kans op?),
3,6,7,9, 13

- Kip-curry soep

Oven sch otel geh a kt/wo rtet/pu ree
Bruine saus

Vers fruit

1 a, 3, 0, 7,9, 13

geen

1a, 3,7, 13, 14
1 a, 3, 6, 7,9, 13

Broccotisoep

Stoverij met saus, witloofsta
Frieten (steakhouse)

Griesmeetpu dd ing met Írambozencou lis

1a,3,6,7,9,13

7,'t4

7,9, 11, 13 -
3,9, 13

la,1b,3,6,
1 (kans op ?),

DATUM

Week 9

Maandag
24tebruari

2025

Dinsdag
25 februari

2025

24Íebruari tot 28 febru ara 2025

Woensdag
26 februari

2025

Donderdag
27 tebruari

2025

Vrijdag
28 februari

2025

MENU De Schutterij Tet.: 0477 90 16 82

Prijs: 7,50 EUR - K.P. 5,50 EUR

Reserveren kan tetefonisch of aan het onthaal

ZORGPUNT
WAASTAND
g1r.t+,i r.:.;' ri .:ll,.u<.t ra

1d Haver | le Spelt | 2 Schaal- en weekdieren | 3 ei l4 Vis

l5 Aardnoten l6 Soja l7 Melk en zuivelproducten incl. lactose l8 Noten l8a Amandelen l8b
Hazelnoten | 8c Walnoten l8d Cashewnoten l8e Pecannoten l8f Paranoten l8g Pistachenoten I

8h Macademianoten l9 Mosterd | 10 Sesamzaad I ll Zwaveldioxide en sulfieten | 12 Lupine | 13

1 Gluten IlaTarwe 1c Rogge1b Gerst

15 Tomaatselderl14 Lactose

Lijst
altergenen

Verantwoordelijke uitgever: Rianne Hartman, Aza[ealaan 4, 9100 Sint-Niktaas


